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Horaires

CHABBAT VAERA
Bénédiction du mois.
Vendredi 16 janvier 2026 :
- All. des bougies : avant 17h27
- Minha suivi de Kabalat chabbat : 17h15
v" Adath Yéch.: Kabalat chabbat : 18h30
Samedi 17 janvier 2026 :
- Chahrit : 9h00
v" Adath Yéch. : 10h00
- Minha : 17h00
- Anvit et fin de chabbat : 18h32

Paracha : Exode 6, 2 - 9, fin :
Les premiéres de dix plaies.
Haftara :

Ezechiel 28,25—29,21 :
Pharaon, 'homme grisé par le succes.

HORAIRES DE SEMAINE :
+ Office du matin :

- Mardi, mercredi et vendredi : 7h00
- Lundi et jeudi et Roch Hodech :  6h45
- Dim. et jours fériés : 7h45
« Office du soir : 17h15

A partir du dimanche 18/01/2026 : 17h30

Roch Hodéch Chevat :

Lundi 19 janvier 2026
HORAIRES (zmanim) Toulouse :
Mardi 13 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h23
Plag : 16h42
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h40
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h18
Mercredi 14 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h23
Plag : 16h43
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h41
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 18h20
Jeudi 15 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h23
Plag : 16h44
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h42
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 18h21
Vendredi 16 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h22
Plag : 16h45
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h44
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h22
Dimanche 18 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h21
Plag : 16h47
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h46
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 18h24
Lundi 19 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h21
Plag : 16h48
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h47
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h25

MIKVE DAMES :

Contacter Mme DRAY au 06 86 37 53 03
Le Vendredi soir et les soirs
d’entrée de féte :
contacter Mme MATUSOF au 05 61 32 83 05
ou 06 81 8587 72
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L'HEBDOMADAIRE DE L’ASSOCIATION CULTUELLE ISRAELITE DE TOULOUSE

CHABBAT VAERA

BONNE ANNEE DE LA PART DES JARDINS DE RAMBAM !

tion de la Fondation Rambam, dont je suis le nouveau Président aprés Roger Allouch auquel je rends hommage

J ai le plaisir d'adresser a la communauté les veeux de bonne et heureuse année au nom du Conseil d'’Administra-
pour ses années de bons et loyaux services.

J'étais moi-méme depuis quelques années administrateur bénévole de cette Fondation créée il y a plus de 30 ans par
Jean-Pierre Bloch pour servir a nos ainés de maison juive pour leurs vieux jours. C'est autour de cette notion que je veux
vous adresser ce message. Notre EHPAD est un établissement de qualité, avec de hauts niveaux d’exigence en matiére
de soins, d’animation, de bienveillance et d'accompagnement de chacune et de chacun.

Mais surtout, c’est une maison juive, avec tout ce que cela comporte : une synagogue, une restauration cacher, des ani-
mations autour de nos traditions, pour que ceux et celles qui ont envie de perpétuer leur pratique lorsqu'ils quittent leur
maison ou leur appartement, puissent le faire en toute quiétude dans leur nouveau lieu de vie. Ce respect de nos tradi-
tions reste un investissement fort en matiére de maintenance, d’entretien, comme employer un chomer par exemple.

Comprenez que nous avons dans notre communauté un écrin précieux, un trésor aussi vital que nos écoles, Gan Rachi et
Ohr Torah et qu'il convient de privilégier pour nos parents au détriment d’un autre non confessionnel. Tous ensemble,
nous pouvons assurer la pérennité de cette fondation pour les générations suivantes. Il convient de bien prendre cons-
cience de cela et de communiquer dans vos familles et également aux professionnels de santé et aux médecins de famille
qui ont souvent un réle de prescripteurs a jouer quand vient le moment, parfois trop rapide, de choisir un lieu pour les
vieux jours de nos parents.

Avec mes collégues du Conseil d'Administration Alice Winiczki, Bruno Elkaim, Bernard Layani, Maryvonne Doumenc,
Myriam Benaim, Joél lllouz, David Nakache, Claude Rueff, Pierre Khalifa et Franck Bouaziz, ainsi que la directrice Virginie
Hontaa et ses équipes, sans oublier Roger Allouch, Président honoraire, nous nous tenons a votre disposition pour vous
faire connaitre ce lieu de vie respectueux, chaleureux et ouvert sur le monde que sont Les Jardins de Rambam.

Pierre LASRY,
Président de la Fondation Rambam

Consistoire Israélite de Toulouse

2 Fonder un foyer juif * |

Vous cherchez a fonder un foyer juif ?
Vous souhaitez vous marier ou vous remarier ?

APPEL A
COTISATION
2026

NOUS COMPTONS SUR VOTRE SOUTIEN
INDISPENSABLE !

VOS DONS ET COTISATIONS SONT LES RESSOURCES
INDISPENSABLES A LA PERENITE DE VOTRE
COMMUNAUTE
L'UNION EST NOTRE FORCE !

Avee I'aide d'Hachem, nous voulons vous aider 3 travers ce
Repas convivial
o
[ Dimanche 18 janvier 2026 - Roch 'Hodech Chevat

Q@ Synagogue Birkat Haim

":5 Hommes et femmes, entre 25 ans et 85 ans

Programme :

+ 18h30 - Cours de Torah
« La pureté du mariage, depuis la rencontre W
jusqu'a la céremonie et pour toute la vie : 3£
enseignements et conseils du Rabbi de Loubavitch
par le Rav Gabriel Sebag

* 19h30 - Buffet dinatoire

PAF libre
Renseignements auprés de Rahel Lévy
au 0660993657

. Inscription obligatoire avant le 11 janvier )
e B & ]

CRERR 2place Riquet 31000 Toulouse
—_— \ Tél: 05.62.73.46.46
https://compte.acit31.com

KIDDOUCH du chabbat 17 janvier 2026 a I'EDJ
OFFERT par ACOCA Elie, a I'occasion de I’azguir de
sa meére, ACOCA Margalit.



Carnet ...

MARIAGE :
Sarah MAIFFRET, fille de Judith et Christophe MAIF-
FRET et petite-fille de Claude ALLENOU et Gabriel
BIZOUATI et Elie BITOUN, fils de Nadine BRIENE et
Eric BITOUN, le 23/12/2025 a Tel-Aviv

Mazal Tov aux familles.
DECES :

FITOUSSI William Serge, 74 ans de Sétif (Algérie).
Nos condoléances a la famille.

AZGUIR:

Lundi 12 janvier 2026 :

Azguir du mois de HENIN Jacqueline (soir)

Mardi 13 janvier 2026 :

Azguir de la semaine de FITOUSSI Serge (soir)

Mercredi 14 janvier 2026 :

Azguir des 12 mois de HURSTEL Nicole (soir)

Jeudi 15 janvier 2026 :

Azguir des 11 mois de DAHAN Jacques (soir)

Azguir des 11 mois de SELLEM Flavien (soir) a L'EDJ

Azguir anniv. de ZERBIB Arlette & 17h15aBeth Yossef (Baima)

Samedi 17 janvier 2026 :

Azguir anniv. de ACOCA Margalit (matin) a 'EDJ

Dimanche 18 janvier 2026 :

Azguir des 11 mois de BARKAT Louise (matin)

Azguir des 12 mois de BENOUAICH Marc (soir)

Azguir des 11 mois de BERROS Simy (soir)

Azqirdes 11mois de NAHON Colette a 17h30 au Gan Rachi.

Lundi 19 janvier 2026 :

Azguir du mois de BEJAR Ethy (soir)

Mardi 20 janvier 2026 :

Azquir des11 mois soir de LANCRY Joseph (soir) a'EDJ.

Mercredi 21 janvier 2026 :

Azguir des 11 mois de EMSELLEM Joseph (soir)

AZGUIR ANNIVERSAIRES :

Jeudi 15 janvier (26 Tevet) : ABITBOL Germaine, ADAM
Delphine, BEN AKNINE Mathilde, BENAYOUN Albert, BEN-
GUIGUI Yvette, BENIBRE Mathilde, BENOUAICH Henriette,
BERREBI Serge Felix, BOBOT Yamine, DANA Edith,
LASRY Raymonde, MARTHAN Sam, SEBBAH Georgette,
TOUATY Suzanne. Vendredi 16 janvier (27 Tevet) : ADIRA
Erick, CHETTRIT Sauveur, CHICHE Eliane Esther, IZSAK
Tynka, LABBOUZ Nathan, TIBI Abraham, ZEKRI Roger,
ZERBIB Arlette. Samedi 17 janvier (28 Tevet) : AINOUZ
Raphael, BENGUIGUI Reinette, BERNSTEIN J.Luc, BOUJO
Gilbert, FRIED Simha, HABIB Raphael, HADJADJ Léon.
Dimanche 18 janvier (29 Tevet) : BOTELLA Ezra, CHE-
TRIT Messod, DERAI Henriette, FHAL Armand, GERMAIN
Léon, GERMAIN Léon, GNASSIA Robert, Jules, LEMAITRE
AMSELLEM Rachel, LEVY Louise, MORYOUSSEF Marcel,
SULTAN Paul, ZERBIB Helene. Lundi 19 janvier (1 Che-
vat) : BRISSET Camille, CIXOUS Georges, TEBOUL Lu-
cienne Etoile, TOLEDANO Johar. Mardi 20 janvier (2 Che-
vat) : BARUK Maurice, BENETAH Reine, BRAHAMI David,
BRUNET Mireille, DAHAN Isidore, DARMON Alain, LAB-
BOUZ Henriette, ROSENTHAL Thais, SEBAN Estrella,
SHAYEVITZ Perella, TORDJEMAN Edouard. Mercredi 21
janvier (3 Chevat) : AFERRIAT Rachel, AZEROUAL Lucien,
AZINCOT Michel, BENSAID Chalom, CHICHEPORTICHE
Hanna, DODO Joseph, GILDEN Louise, KALFON Alice,
LACHEGAR Brahim, LONGWALD Masza, SPORTOUCH
Claude, ZORZUTTI Denise. Jeudi 22 janvier (4 Chevat) :
ATLAN Ginette, AZRA David, BENICHOU Fortunée, ELKAIM
Clément, KHALIFA Elie, LEVI Denise, OHANA Moise, SEB-
BAN Emile. Vendredi 23 janvier (5 Chevat) : AMOZIGH
Maurice, AZIZA Serge, BENSAID Joseph, CHICHA David,
CHISIN Elie, CROS Alice, GABAY Perla, GHARFI Roger,
HARROCH Nessim, SOUHAMI Rebecca, TOLILA Roland,
VAISLIC Jean. Samedi 24 janvier (6 Chevat) : AIMAR
Violette, ALLOUCHE Alice, FRYDMAN Bella, HADDAD
Camus Claude, HAMIACH Eric, KHALIFA Gilbert, SEBBAG
Etienne, TOLILA Rolland.

Afin d’éviter toute erreur, nous invitons les lecteurs de I’ édi-
tion Aviv Hebdo & transmettre leurs parutions
ou annonces par email, en y joignant leurs
coordonnées, a I'une des adresses suivantes :
avivhebdo@acit31.com ou scastiel@acitz1.com.
La rédaction se donne le droit de diffuser ou
non les contenus requs.

Nous vous remercions
de votre compréhension.

Info. Comm.

KOL TORAH

de 11hoo a 11h3o sur Radio Kol Aviv

vendredi 16 janvier 2026 : Rabbin Doron NAIM
Kol Avip

101/ FM,

CONCERT
CANDLE OHR

Musique Klezmer
avec le groupe Rabbizcats
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LE DIMANCHE 18 JANVIER 2026 A 15H
ALEDJ / 2 PLACE RIQUET A TOULOUSE / SALLE JERUSALEM

LOTO DU KKL
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EXCEPTIONNEL
UNE PARTICIPATION DE 400° AVECLA
(POUR UN BILLET DAVION POUR ISRAEL), PARTICIPATION &
DES CADEAUX HIGH TECH, DE

E ) MUSICALE
LELECTROMENAGER ET DES SURPRISES- e | EHAI BAND

LE DIMANCHE 25 JANVIER 15H30
SYNAGOGUE PALAPRAT™
AMBIANCE LUMINEUSE ET EXCEPTIONNELLE
TARIF : 20 € - INSCRIPTION OBLIGATOIRE
sud.ouvest@fsju.org - Tél. : 05 62 73 45 20

*Tenue correcte exigée

WIZO Toulouse

Pour féter Toubichvat,
commandez dés maintenant
vos corbeilles de fruits

POUR TOUTE LA FAMILLE

@J K{PTRIN[PARKS

PARC PRIVATISE PAR TSIVOT HACHEM

ANVIET 2026 F HE 19HES & 21

PISTE DE MOTO PRIVATISEE

Corbeilles de fruits 60 € avec Cerfa
Corbeilles de fruits PREMIUM a 100 € avec Cerfa
Les corbeilles seront disponibles dimanche 1* février

| ARBE A PAPA - POP-CORN - CREPES - BOISSONS

PAF 8€
INSCRIPTION OBLIGATOIRE AU 07 82 01 02 60

CHABBAT

~ INOUBLIABLE

VENDREDI 6 - DIMANCHE 8 FEVRIER

Pyrénée - Village d’Ascou

Contactez Sylvie 06 61 65 63 93

SAVE THE DATE

Journée d'étude pour dames et jeunes filles

Dimanche 1er février - 14 Chvat
De 9h30 a 17h00 au Gan Rachi
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Journée organisée par Nechei oubnot Habad

Grand domaine de
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Lo e Transport 9€
* Feude camp 356€¢
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Inscription et infos :
Rav Yisrael 0651587382




