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Horaires 

 בס״ד

688 

HORAIRES DE SEMAINE : 
• Office du matin : 
- Mardi, mercredi et vendredi  :   7h00 
- Lundi et jeudi et Roch Hodèch :     6h45 
- Dim. et jours fériés :       7h45 
 

• Office du soir :    18h00 
 

Roch Hodèch ADAR (2 jours) :  
Mardi 17 et mercredi 18 février 2026 

MIKVE DAMES : 
Contacter Mme DRAY au 06 86 37 53 03 

Le Vendredi soir et les soirs 
d’entrée de fête : 

contacter Mme MATUSOF au  05 61 32 83 05 
ou 06 81 85 87 72 

EDITO... 

HORAIRES (zmanim) Toulouse : 

Mardi 10 février 2026 :  
Mise Téf. :    07h01 
Plag :     17h12 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h17 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 18h53 

Mercredi 11 février 2026 :  
Mise Téf. :    07h00 
Plag :     17h14 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h18 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 18h54 

Jeudi 12 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h59 
Plag :     17h15 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h20 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 18h55 

Vendredi 13 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h57 
Plag :     17h16 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h21 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 18h57 

Dimanche 15 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h55 
Plag :     17h18 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h24 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 18h59 

Lundi 16 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h53 
Plag :     17h19 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h25 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h00 

CHABBAT MICHPATIM CHEKALIM 
Bénédiction du mois 

Vendredi 13 février 2026 :‎ 
- All. des bougies :   avant 18h04 

- Minha suivi de Kabalat chabbat : 18h00 
✓ Adath Yéch.: Kabalat chabbat : 18h30   

Samedi 14 février 2026 :‎ 
‎- Chahrit : 9h00‎ 
✓ Adath Yéch. : 10h00 
- Minha : 17h45 
- Arvit et fin de chabbat : 19h07 
 

 

Paracha : Exode 21, 1 - 24, fin : Lois civiles et 
pénales, religieuses et morales ; l’alliance. 2ème 

rouleau : Exode 30, 11—16 : Le demi-sicle. 
 

Haftara : II Rois 12, 1-17 ; Sépharadim, dès 
11, 17 : Réparation du Temple sous Joas. 

KIDDOUCH du samedi 14 février 2026 à l’EDJ offert par  
La famille TOUBOUL Olivier  

à l’occasion de la naissance de leur fille, Eve. 

 

es chers amis, 

Le 15 mars prochain aura lieu le premier tour des 
élections municipales, non seulement à Toulouse, mais 
aussi dans de nombreuses villes alentour. Cela nous con-

cerne tous. 

Si j’insiste autant pour que vous vous mobilisiez, c’est parce 

que les risques sont grands. 

D’un côté, il y a le RN qui semble de plus en plus aux yeux 
de certains, représenter l’ultime vote protestataire face à un 
pays en proie à de nombreux tourments et à des interroga-

tions sur son avenir et donc sur le nôtre. 

De l’autre, il y a le communautarisme avec son cortège de 
haine du Juif, de la démocratie et de tout ce qui fait notre 

civilisation occidentale. 

Ne tombez dans aucun de ces deux pièges. 

Voter RN c’est risquer, dès le premier tour de priver le 
Maire sortant de la victoire. Si ce parti dépasse les 10 %, il 
se maintiendra au second tour  privant ainsi le Maire actuel 

de réserves de voix suffisantes. 

Voter LFI, c’est courir le risque de voir une gauche modérée 
trop faible au premier tour et  être tentée de faire alliance 

pour gagner. 

Enfin, s’abstenir, c’est automatiquement renforcer les ex-

trêmes. 

Quelques minutes dans l’isoloir peuvent avoir des effets  

 

durables sur notre quotidien, nos institutions et notre cadre de 
vie. Le CRIF fait ce qu’il peut pour vous aider à remplir votre 

devoir civique. 

Franck TOUBOUL, 
Président du CRIF Toulouse Occitanie 

M 



Carnet …  Info. Comm. 
NAISSANCE : 

Eve est née le 30/01/2026 au foyer de Judith et Olivier 
TOUBOUL, petite-fille de Simone et Yaacov COHEN 
et de Brigitte et Paul TOUBOUL. 

Mazal Tov aux familles. 

DECES : 

ZUILI Chalom, Charles, 102 ans de Tunis (Tunisie). 
OUAKNINE Fortunée, 79 ans de Casablanca (Maroc). 

Nos condoléances aux familles. 

AZGUIR : 
Mercredi 11 février 2026 : 

Azguir de la semaine de ZUILI Chalom, Charles (soir) à l’EDJ. 
Samedi 14 février 2026 : 
Azguir des 12 mois de DAHAN Jacques (matin) 
Dimanche 15 février 2026 : 
Azguir des 12 mois de BARKAT Louise (soir) 
Lundi 16 février 2026 : 
Azguir des 12 mois de BERROS Simy (soir) à l'EDJ 
Azguir des 12 mois de NAHON Colette (soir)  
Azguir des 12 mois de SELLEM Flavien (soir)  
Mercredi 18 février 2026 : 
Azguir des 11 mois de CHEMOUNY Pierre (soir)  
 

AZGUIR ANNIVERSAIRES :  
Jeudi 12 février (25 Chevat) : AMSALLEM Yehouda, BEN-
CHLOUCH Jacob, BENHAMOU Michèle, BENSAHIN Lucienne, DARMON 
Etoile, KALFA Patrice, LEVY Sylviane. Vendredi 13 février (26 Chevat) : 
AZOULAY Esther, BENETAH Jacques, BENHAMOU Etoile Nedjma, BER-
DAH Robert Elie, DAHAN Haziza, DRAY Albert, DREYFUS Gilbert Joseph, 
SAMET Léon, SARFATI Roger, SERFATI Albert, WOLNOVITZ Héna, 
ZERBIB Michel. Samedi 14 février (27 Chevat) : AMAR Rebecca, AS-
SOULINE Robida, ATLAN Alice, BOROWSKI Eve, COSTA David, 
FRISCH Fanny, HADJADJ Fernand, KHERROUBI Jacques. Di-
manche 15 février (28 Chevat) : BENMGHIRA Yvette, Elisabeth 
Caroline, BLINDER Simha, CHOUCHANE Jacques, DADOUN 
Danièle Esther, ELBEZE Michele, ELKAÏEM Lidie Béïa, ELKAÏM 
Maud, HASSAN Helene, JUDKIEWICZ Ida, LAYANI Jules Yéhouda, 
MARDOUKH Yaacov, POCACSEK Fortunée, TAIEB Elie, TOUATI Adolphe, 
WEILL David. Lundi 16 février (29 Chevat) : BENHAMOU Edouard, 
BENSADOUN Julie, BINGUY Gisèle, CHMILEWSKY Albert, DAR-
MON Charley, GERBER Léa. Mardi 17 février (30 Chevat) : AL-
LOUCHE Elie, ATLAN Klara Gisela, DAHAN Sultana, DI ROSA 
Abraham, KHALIFA Cannelle, LEVY Joseph, MEKIES Joseph, 
NAKACHE Fortunée, PARIENTE Francine, SULTAN Anne, ZOUA-
RI Paul. Mercredi 18 février (1 Adar) : BENICHOU Jules, BEN-
SOUSSAN Serge, BIDERMAN Bina, CHEKROUN Marcel, ROUBINE Isaac, 
SIKSOU  Bernard Emile, SREBNIK Motel, TURDJMAN Sultana. Jeudi 19 
février (2 Adar) : AMAR Marie, AMSELLEM Jacques, ATLAN Liliane, AT-
THAR Joseph, BENITA Solange, BENSIMON Léon, BENSOUSSAN 
Gilbert, BERL Ruhi, BRAHAMI Janine Bnina, CHEKROUN Marcel, 
FRAIBERG Jacob, GHNASSIA Elizes, GUEDJ Alain, GUEZ Nouna, 
GUEZ Raymond, HALIMI Rosa, IFRA Arlette, KARSENTY Félix, 
KOUBY Salomon, LAHANA Régina, LEVY Maurice, NAKACHE 
Charles, PELOUZE née SAKSIK Anina PELOUZE Anina Odette, 
TEBOUL Joseph, ZERBIB Henri. Vendredi 20 février (3 Adar) : ABECASSIS 
Moïse, ATLAN Rosalie, BENCHLUCH Rachel, BIBAS Camille, BINGUY 
Joseph, ETTEDGUI Max. Samedi 21 février (4 Adar) : ASSOUN Jean, 
BARUCH Albert, BARUK Odette, BENDAMAN David, BENSAID Laurette, 
BENSAID Martial, BENSOUSSAN Marie Gilberte, BERKMAN Sophie, 
BOUADANA Samuel, COHEN Huguette, DARMON Charles, IFERGAN 
Claudie, LANCRY Perla, LOVI Samuel, PEREZ Marie, RUEFF Claire, TOUI-
TOU Claude, ZAFFRAN Rahamim.  

KOL TORAH 
de 11h00 à 11h30  sur Radio Kol Aviv 

 

vendredi 13 février 2026  : Rabbin Yaïr ZIRI 
 

 

 
 

POMPES FUNEBRES ISRAELITES 
ACCOMPAGNEMENT RESPECTUEUX 

SELON LA TRADITION 
MARBRERIE, INHUMATIONS ET CONCESSIONS 

EN FRANCE & EN ISRAEL 
CONTRATS OBSESQUES 

06 64 53 62 00 

Recherche personne de confiance pour aide à domicile 
motorisée. (environ 15h / semaine). 

Tel : 06 61 81 77 60 

La Radio RCK recrute un jeune pour une mission 
de service civique en animation radio, 24h/semaine 

Renseignements au 05.62.73.46.46 

https://compte.acit31.com/ - Tél. : 05 62 73 46 46 

C’est avec beaucoup de tristesse que nous vous informons 
du décès survenu le 30/01/2026 à Jérusalem du Rav Rahamim 
MONSONEGO, père du Rav Yaacov MONSONEGO, Directeur 
du collège et lycée Ohr Torah à Toulouse. 
Les membres du conseil d’administration de l’ACIT et son 
Président, Thierry SILLAM ainsi que les membres du conseil 
rabbinique, le Rabbin de Toulouse, Doron NAIM, adressent 
au Rav Yaacov MONSONEGO et à sa famille leurs condo-
léances et soutien les plus sincères. 

 זכותו תגן עלינו אמן


