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704 

HORAIRES DE SEMAINE : 
• Office du matin : 
- Mardi, mercredi et vendredi  :   7h00 
- Lundi et jeudi et Roch Hodèch :     6h45 
- Dim. et jours fériés :       7h45 
 

• Office du soir :    18h00 
À partir de dimanche 22/02/2026 : 18h15 

 

Roch Hodèch ADAR (2 jours) :  
Mardi 17 et mercredi 18 février 2026 
Jeûne d’Esther : lundi 2 mars 2026 

Journée de Pourim : mardi 3 mars 2026 

MIKVE DAMES : 
Contacter Mme DRAY au 06 86 37 53 03 

Le Vendredi soir et les soirs 
d’entrée de fête : 

contacter Mme MATUSOF au  05 61 32 83 05 
ou 06 81 85 87 72 

RASSEMBLÉS POUR (RÉ)PARER DEMAIN ... 

HORAIRES (zmanim) Toulouse : 

Mardi 17 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h52 
Plag :     17h20 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h26 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h02 

Mercredi 18 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h51 
Plag :     17h21 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h28 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h03 

Jeudi 19 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h49 
Plag :     17h22 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h29 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h04 

Vendredi 20 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h48 
Plag :     17h23 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h30 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h05 

Dimanche 22 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h45 
Plag :     17h25 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h33 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h08 

Lundi 23 février 2026 :  
Mise Téf. :    06h45 
Plag :     17h26 
Coucher du Soleil (Chkia) :   18h34 
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsèt) : 19h09 

CHABBAT TEROUMA 
 

Vendredi 20 février 2026 :‎ 
- All. des bougies :   avant 18h13 

- Minha suivi de Kabalat chabbat : 18h10 
✓ Adath Yéch.: Kabalat chabbat : 18h30   

Samedi 21 février 2026 :‎ 
‎- Chahrit : 9h00‎ 
✓ Adath Yéch. : 10h00 
- Minha : 17h45 
- Arvit et fin de chabbat : 19h16 
 

 

Paracha : Exode 25, 1 - 27, 19 : 
Préceptes sur la construction du Tabernacle. 

 

Haftara : I Rois 5, 26 - 6, 13 : 
Le Temple de Salomon. 

KIDDOUCH du 21 février 2026 à l’EDJ offert par  
LA FAMILLE BENCHIMOL Julie et David 

à l’occasion de l'azguir (1ère année) de KHASKI Ariel 

ace à la recrudescence des actes et des paroles 
antisémites, nous avons choisi de nous rassembler. 
Non pas dans la crainte, mais dans la force du 

collectif, dans la transmission et dans l’espérance. 

Le Consistoire et l’Association Culturelle Israélite de Tou-
louse vous invite à trois journées ouvertes à tous : trois 
jours pour réfléchir ensemble, pour partager, pour com-

prendre et pour agir. 

Le 27 et 28 février nous nous retrouverons d’abord à la 
synagogue, lieu de spiritualité et de rassemblement suivi 
des repas chabbatiques. Des cours de Torah animés par 
nos rabbins nous inviteront à puiser dans notre tradition des 
repères, du sens et des ressources pour faire face aux défis 

de notre temps. 

Samedi 28 février à 20h30 un grand débat d’idées réunira 
Corine Serfati, Pierre-Antoine Levi et Shannon Seban au-
tour de la réponse judiciaire face à la haine antisémite. 
Animée par Steve Suissa, cette rencontre permettra de 
confronter les points de vue, d’éclairer les enjeux et de 

nourrir une réflexion vivante et engagée. 

Parce que la culture est aussi une force de résistance et de 
transmission, ces Assises s’achèveront le 1er Mars à 15h 
Salle du Sénéchal avec la représentation de la pièce Les 

Grands Tournants. 

Ces trois jours seront un temps de lien, d’écoute, un temps 

pour préparer et réparer demain. 

Nous vous attendons nombreux. 

 

Je tenais pour finir à vous faire part de la réussite du 

premier chabbat parents/enfants  

Qui a eu lieu le 7 février dernier, plus de soixante enfants et 
adolescents ont répondu présents, remplissant notre syna-
gogue d’une énergie, et d’une ferveur communicative. Voir 
cette jeunesse réunie, prier, chanter et partager ensemble a 

été un moment fort pour notre communauté. 

Fort de ce succès, l’ACIT a pris l’engagement d’organiser 
un Chabbat des enfants chaque premier samedi du mois le 
prochain le 7 Mars. L’objectif est clair : familiariser nos 
enfants avec la synagogue, leur permettre de s’y sentir 
chez eux, et transmettre avec fierté les repères de notre 

tradition. 

Ces rendez-vous sont aussi une invitation adressée aux 
parents. En accompagnant leurs enfants, ils participent 
pleinement à cette dynamique et renforcent le lien familial et 

communautaire autour du Chabbat. 

L’engagement de l’ACIT en faveur de la jeunesse s’inscrit 
dans une vision à long terme : transmettre, rassembler et 
préparer l’avenir. Parce que notre communauté de demain 
se construit aujourd’hui, dans l’attention portée à nos en-

fants, dans l’éducation, dans la présence et dans l’exemple. 

Investir dans la jeunesse, c’est choisir la continuité et la 

confiance en l’avenir. 

 
Thierry Sillam 

Président de l’ACIT 

F 



Carnet …  Info. Comm. 
NAISSANCE :  

Gabriel Yaacov est né le 05/02/2026 à Ramat Gan 
au foyer de Kelly et Yaniv BENLOLO ; petit-fils de 
Yacoth et Moché BENLOLO. 

Mazal Tov à la famille. 

MARIAGE : 

Zachary fils de Cecelia et Eugène HECHT et Eva fille 
de Elisabeth et Pierre BILFELD, le 19/02/2026 à 
17h00 au domicile. 

Mazal Tov aux familles. 

DECES : 

ALLOUCHE Paulette, 92 ans de Biskra (Algérie). 

BAUDHARAM Estrella, 84 ans d Tanger. 

 Nos condoléances à la familles. 

AZGUIR : 
Lundi 16 février 2026 : 
Azguir des 12 mois de BERROS Simy (soir) à l'EDJ 
Azguir des 12 mois de NAHON Colette (soir)  
Mercredi 18 février 2026 : 
Azguir des 11 mois de CHEMOUNY Pierre (soir)  
Azguir anniversaire de IFRA Arlette (soir) à l’EDJ 
Jeudi 19 février 2026 : 
Azguir du mois de JUDKIEWICZ Michel à 18h00 à Ohr Torah  
Azguir du mois de HABIB David (soir) 
Azguir du mois soir de BERAT Elie (soir) 
Azguir des 11 mois de AMSALLEM Georges (soir) 
Azguir des 11 mois de IFERGAN Georges (soir) 
Azguir des 12 mois de LANCRY Joseph (soir) 
Samedi 21 février 2026 : 
Azguir des 12 mois de KHASKI Ariel (matin) à l’EDJ 
Azguir des 12 mois de EMSELLEM Joseph (matin)  
Azguir anniversaire de ASSOUN Jean (matin)  
Dimanche 22 février 2026 :  
Azguir anniversaire de MALKA Jacob (soir) à l’EDJ 
Lundi 23 février 2026 : 
Azguir du mois de LEVY Jacky (soir) 
Mardi 24 février 2026 : 
Azguir du mois de HANOUN Jackie (soir) 
Jeudi 26 février 2026 
Azguir des 12 mois de BENHAMOU Simone (soir) 
Azguir des 11 mois de LEVI Yves (soir)  
Azguir des 12 mois de CHEKROUN  Aldjia (soir)  

 

AZGUIR ANNIVERSAIRES :  
Samedi 21 février (4 Adar) : ASSOUN Jean, BARUCH Albert, 
BARUK Odette, BENDAMAN David, BENSAID Laurette, BENSAID 
Martial, BENSOUSSAN Marie Gilberte, BERKMAN Sophie, BOUA-
DANA Samuel, COHEN Huguette, DARMON Charles, IFERGAN 
Claudie, LANCRY Perla, LOVI Samuel, PEREZ Marie, RUEFF 
Claire, TOUITOU Claude, ZAFFRAN Rahamim. Dimanche 22 
février (5 Adar) : AMSELLEM André, BIDERMAN Jean, BIRS 
Viviane, CHARBIT Joseph, ELKAIM Andree, HANOCA Bella, 
OUAKNINE Jeanne, PEREZ Esther, TUROVER Gela. Lundi 23 
février (6 Adar) : AVRICHO ZERBIB Esther, BENYOUNES Mau-
rice, DAHAN Nissim, ELKAIM Andrée Césarine, FRYDMAN Denise, 
GENIES Jacqueline, MARCIANO Edgard, SIXOU Charles, SOU-
HARY Léontine, VANDER HORST Keanu. Mardi 24 février (7 
Adar) : ABENAIM Lyne, ACHOUR Marie, AMSALLEM Paul, ATTAL 
Henriette, AZOULAY Michaël Maurice, BENICHOU Messaouda, 
CAUSANKI Rahel, COHEN Menahem, ELKAIM Maurice, ELKAÏM 
Chantal, LEVY Marie, TARZAN Tsvi Henri, TOUATI Albert, ZERBIB 
René Binyamin, ZERBIB Samuel, ZYLBERBERG Hela. Mercredi 25 février 
(8 Adar) : ALLOUCHE Meyer, BILFELD Blanka, CHOUKROUN Louise, 
COHEN Simone, DARMON Jacques, SALESSES Lynda, LENGA Abraham, 
LEVI Emile, LEVY Marcelle, MAMAN Freha, MARCIANO Meyer, OUAK-
NINE Elie, WEISBERL Abraham, ZENOU Emilie, ZORITCH Roger. 
Jeudi 26 février (9 Adar) : BENSAID Johra, BOUAZIZ Reine, 
BOUAZIZ Viviane, BRACQER'S D'HUGO Germaine Fer-
nande, CABESSA Simone, CHEKROUN Abraham, DEDIEU Michèle, 
DERAI Emilie, DRAI Sara, ELOFER Alain, GHRENASSIA Sara, GHRENAS-
SIA Simone, HAMOT Rachel, HANOUN Marcelle, KAUFMANN Denise, 
NAKACHE Gilles, ROSENBERG Samuel, SEBAN Sipora, UNDERWOOD 
TEBOUL Eliane, ZAKIN Ephraïm. Vendredi 27 février (10 Adar) : BENHAIM 
Estelle, BERDUGO André, COHEN Jeanne, CORIAT Isaac, DARMON 
Lydia, GABAY Simy, LEVY Georges, MATEOS Nathalie, SELLEM Edgard, 
SOJCHER Alter Ber, ZERBIB Julie. Samedi 28 février (11 Adar) : AZRANE 
Henri Aaron, BENGUIGUI Hanna, BENSMANA Rica, DAHAN Célestine, 
DANELSKI Isaac, GUEDJ Georges, KAROUBY Marcel Mardochée, LEVY 
Edmond, LEVY Philippe, LEVY VALENSI René, NEDJAR Fortunée, SAFFAR 
Paulette, TELLOUK Isaac.  

KOL TORAH 
de 11h00 à 11h30  sur Radio Kol Aviv 

 

vendredi 20 février 2026  : Rav Haim MATUSOF 
 

 

 
 

POMPES FUNEBRES ISRAELITES 
ACCOMPAGNEMENT RESPECTUEUX 

SELON LA TRADITION 
MARBRERIE, INHUMATIONS ET CONCESSIONS 

EN FRANCE & EN ISRAEL 
CONTRATS OBSESQUES 

06 64 53 62 00 

 
Recherche personne de confiance 

pour aide à domicile motorisée. 
(environ 15h / semaine). 

Tel : 06 61 81 77 60 

https://compte.acit31.com/ - Tél. : 05 62 73 46 46 

La crèche Gan Rachi recherche une personne ayant un 
diplôme d'auxiliaire de puériculture ou un CAP petite enfance, 
pour un poste à temps plein, à pourvoir le plus rapidement 
possible. 

Veuillez contacter, Mme Saraga, Directrice, 
au 05 61 32 55 15 

Les Chlochim (fin des 30 jours de deuil) du Rav Rahamim 
MONSONEGO ל‘‘ז , père du Rav Yaacov MONSONEGO, 
auront lieu jeudi 26 février 2026 à 18h00 à Ohr Torah. 



Vers une 6ème à Ohr Torah…. 
 
Nous organisons une journée au sein du collège pour les élèves de CM2, le   

Lundi 23 mars 2026 de 10h00 à 17h10. 
 
En groupe et tutoré par les actuels 6ème, votre enfant s’immergera dans le monde du collège : il 
découvrira son futur environnement, il rencontrera son professeur principal et quelques autres 
professeurs à travers des ateliers variés.  
 
A la fin de la journée, les parents sont conviés à rencontrer l’équipe pédagogique et le Profes-
seur Principal. 
 
Pour plus de renseignements, contactez-nous 05 61 26 43 54 ou contact@ohr31.com 

 

Tous les samedis soir, 
motsaé chabbat 

Info. Comm. 

mailto:contact@ohr31.com



