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CHABBAT TSAV HAGADOL

Vendredi 27 mars 2026 :

- All. des bougies : avant 18h57

- Minha suivi de Kabalat chabbat : 18h50
v' Adath Yéch. : 18h30

Samedi 28 mars 2026 :

- Chahrit : 9h00

v" Adath Yéch. : 10h00

- Minha : 18h30

- Arvit et fin de chabbat : 19h59

Paracha : Lévitique 6, 1 - 8, fin : Suite des
préceptes sur les sacrifices ; investiture d’Aaron
etde sesfils. Haftara : Malachie 3, 4 - fin du
livre : Le grand jour final. (Certains lisent celle de
la sidra : Jérémie 7, 21—8, 3 et 9, 22—23 : Sans une
véritable fidélité a D. dans la vie, le culte n'a pas de
valeur.)

HORAIRES DE SEMAINE :
+ Office du matin :

- Mardi, mercredi et vendredi : 7h00
- Lundi et jeudi et Roch Hodech:  6h45
- Dim. et jours fériés : 7h45
« Office du soir : 18h45

PESSAH 5786 :
Ma. 31/03/2026 : Rech. du Hamets : apr. 20h54
Me. 01/04/2026 : Interdiction de consommer le
Hamets : 11h03 ; Brller le Hamets : avant
12h16

HORAIRES (zmanim) Toulouse :

Mardi 24 mars 2026 :
Mise Téf. : 05h53
Plag : 17h53
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h10
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 19h45

Mercredi 25 mars 2026 :
Mise Téf. : 05h51
Plag : 17h54
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h12
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 19h46

Jeudi 26 mars 2026 :
Mise Téf. : 05h49
Plag : 17h55
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h13
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 19h48

Vendredi 27 mars 2026 :
Mise Téf. : 05h47
Plag : 17h56
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h14
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 1949

Dimanche 29 mars 2026 :
Mise Téf. : 05h43
Plag : 17h58
Coucher du Soleil (Chkia) : 19n16
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 19h51

Lundi 30 mars 2026 :
Mise Téf. : 05h41
Plag : 18h59
Coucher du Soleil (Chkia) : 20h18
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 20h53

MIKVE DAMES :

Contacter Mme DRAY au 06 86 37 53 03
Le Vendredi soir et les soirs
d’entrée de féte : contacter Mme MATUSOF
au 0561 32 83 05 ou 06 81 85 87 72
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CHABBAT TSAV HAGADOL

EDITO - Paracha Tsav & Chabbat Hagadol

C ette semaine, la lecture de la paracha Tsav résonne

avec un moment particulier du calendrier juif :
Shabbat Hagadol, le « grand Chabbat » qui précéde Pes-
sa’h. Cette proximité n'est pas seulement chronologique ;
elle porte un message profond sur la préparation, la respon-
sabilité et la transformation.

Dans la paracha Tsav, la Torah insiste sur la continuité du
feu sur l'autel : « Un feu perpétuel brilera sur I'autel, il ne
s'éteindra pas. » Les commentateurs y voient bien plus
qu'une instruction rituelle. Ce feu symbolise I'élan intérieur
du peuple d'lsraél, la flamme de la foi et de I'engagement
qui doit rester vivante, méme lorsque les circonstances
changent.

A Tapproche de Pessa’h, Shabbat Hagadol nous invite
justement a raviver ce feu. Selon la tradition, c’est lors de
ce Chabbat, en Egypte, que les Hébreux ont accompli leur
premier acte de courage collectif : préparer 'agneau pascal
sous les yeux de leurs oppresseurs. Ce geste marquait déja
le début de la liberté. Avant méme la sortie d’Egypte, il
fallait un acte de conscience et de détermination.

La paracha Tsav nous rappelle que la spiritualité ne se

limite pas aux grands moments historiques. Elle se construit
dans la régularité, dans les gestes répétés, dans I'attention
portée aux détails du service divin. De la méme maniére, la
préparation de Pessa’h n'est pas seulement matérielle —
nettoyer, cacheriser, organiser — elle est aussi intérieure :
se libérer de nos habitudes, de nos peurs et de ce qui en-
trave notre liberté personnelle.

Ainsi, la rencontre entre Tsav et Shabbat Hagadol nous
transmet une idée essentielle : la liberté commence par
entretenir la flamme. Une flamme de responsabilité, de
mémoire et d’espoir.

A chacun de nous, en ce Chabbat, d’ajouter un peu de bois
a ce feu intérieur afin qu'il continue d'éclairer notre chemin
vers Pessa’h et au-dela.

Shabbat Chalom.
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TARIFS & RESERVATIONS >

1 SEDER | 2¢me SEDER |
#75€ | #50€ | #75€ | #50€
ENFANTS ENFANTS

ADULTES ADULTES

(-8 ans)

" JEUDI 2 AVRIL (MID)

| DEJEUNER DE FETE |
| #35€ | #20€ |

ADULTES ENFANTS
(-8 ans)

(-8 ans) z

LIEU DU SEDER :

AU, 2 PLACE RIQUET, 31000 TOULOUSE

JOVEBUSES FEVES DIE PESSAH

Vous souhaitez marquer un événement particulier.
OFFREZ UN KIDDOUCH a cette occasion.

Contactez I’ACIT au o5 62 73 46 46 pour plus de renseignement.




Carnet ...

NAISSANCE :

Elie Chalom est né le 16/03/2026 a Paris, au foyer de
Aura et Gabriel KNAFO ; petit-fils de Muriel et Laurent
BRAUN et de Edith et Samy KNAFO.

Mazal Tov aux familles.
DECES :
LEVY Arlette, 77 ans de Fés (Maroc)

LEKAIM Viviane, née ZAFFRAN, 81 ans de Constan-
tine (Algérie), épouse de LEKAIM Daniel

BRAMI Dolly, 93 ans de Tunis (Tunisie)
KAKON Georges, 83 ans d’Essaouira (Maroc)

Nos condoléances aux familles.
AZGUIR :

Lundi 23 mars 2026 :

Azguir de la sem. de LEKAIM Viviane (soir) a Ch. Emeth
Mardi 24 mars 2026 :

Azguir de la semaine de LEVY Arlette (soir) a 'EDJ
Azguir du mois de ELBAZ Flora (soir)

Azguir du mois de SULEM Frederic (soir)

Jeudi 26 mars 2026 :

Azguirdelasem.de KAKON Georges (soir) a Ohr Torah
Azguir 12 mois soir de LEVI Yves

Azguir anniv. de ASSARAF Salomon Emile (soir) a 'EDJ
Dimanche 29 mars 2026 :

Azguir 11 mois matin de CORCOS Victoria

Lundi 30 mars 2026 :

Azguir 12 mois soir de BOUHANA Geneviéve
Mardi 31 mars 2026 :

Azguir mois soir de COHEN Lucienne

Azguir mois soir de BENSIMON Marguerite

Azguir du mois de LEKAIM Viviane (soir) a Ch. Emeth
Azguir du mois de LEVY Arlette (soir)

Azguir du mois de BRAMI Dolly (soir)

AZGUIR ANNIVERSAIRES :

Mardi 24 mars (6 Nissan) : ACHOR Emma, BOHBOT Saba,
COHEN Mathilde, DAHAN Emestine, DAHAN Esther, GUEDJ
Fortunée, ZERDOUN Abraham. Mercredi 25 mars (7 Nissan) :
ALLOUCHE Claude, AXELRAD Hana, CHICHEPORTICHE Marie,
COHEN Menahem, HAMIACHE Makhouf René, KEMOUN Jean
Claude, OHAYON Jacques. Jeudi 26 mars (8 Nissan) : ATLAN
Gaston Hai, ATTALI Mireille Simille, HANNOUN Alain Pierre, HA-
ZIZA Isaac, MARDOUKH Tita, MUNTANES Georgette, SELLEM
Zahra. Vendredi 27 mars (9 Nissan) : ALLIEL Ange Ichoua, AL-
LOUCHE Béia, AMSELLEM Joséphine, ASSARAF Emile, BEN-
CHLUCH Samuel, GHNASSIA Edgard Haim, SALAMA Paul,
WARSZAWSKI Hertz Nachman, ZYLBERBERG lsabelle, Jacque-
ine. Samedi 28 mars (10 Nissan) : AMSLEM Emest, BENDAYAN
Jeanine, BENSOUSSAN Josiane, CAUSANSKI Boris, CHEMAMA
Esther, BEDDOUK Edouard, SLODZIAN Golda. Dimanche 29 mars
(11 Nissan) : AMIEL Solange, BARKATE Norbert, BENSOUSSAN
Esther, BENZEKRI Messacuda, GRUNFOGEL Jaoques, PARIENTE
Raymond, TEBOUL Maxim, TORDJEMAN Michel. Lundi 30 mars (12
Nissan) : ALL OUCHE Prosper Messaoud, AMSALLEM Marcel, ASSOULINE
Abert Isaac, BEDJAI Micheline, BENDAYAN Mair, BERREB| Marie, GRUM-
BACH André, KOUBY Fiby, LEVY Simha Sophie, OBADIA Renée, SELLEM
Samuel. Mardi 31 mars (13 Nissan) : ALCOLOUMBRE Annie, AVAR
Jaoques, BEDOCK Simon, BENSAD Désiré Aaron, BENSIMON Robert,
CHICHE Richard, GRATZER Gemain, GUEDJ Amand, KOUBY Amand,
MAALEM Eie, MIGUERES Jean, SKSOU Jean, TAIEB Hékene, TEBOUL
Maurice, ZERBIB René Samuel. Mercredi 1 avril (14 Nissan) : AVIAR Moise,
AQUDAY Léonnie, ATTAIECH Rachel, DODO Hida, ELBEZE Alice, SICSIC
Yvon, ZEMMOUR Lucette. Jeudi 2 avril (15 Nissan) : ALTER Sojcher, BAC
Maurice, BENHAMOU Perie née AYACHE, BENSAID Georgetie, BLINDER
Moise, DRAI Odetie, EL BEZE Diamenti Hélene, ELBEZE Helene, ETTOUATI
Jaoques, JUDKIEWICZ Claude, LE DAVAY Sarah Frangoise, LEVY
Annette, NAHON Nouna, PARTOUCHE René, TOUBOUL Clotilde,
TRZANE tta. Vendredi 3 awril (16 Nissan) : AACH Gabriel, AYMAR Robert,
ETTOUATI Jaoques, FRANCO Daniel, TOUATY Fanny née BENHAIM.
Samedi 4 avril (17 Nissan) : AVISELLEM Fredia, BENLOLO Joseph, BENO-
LIEL Willam, BOUBL! Simone, BOUHADANA Hékéne, DAHAN Marie
France, DOUANI Tita, KALFON Mardochée, NABET Ed-
mond, OUAZANA André Shlomo, SCHIFFMAN Lazare,
ZERBIB Eliane.

La Fondation Rambam recherche une personne pouvant
assurer la conduite des sedarim a pessah a la maison de
retraite Rambam a Saint-Orens.
L’hébergement et rémunération sont assurées.
Pour tout contact : Bruno Elkaim au 06 14 35 53 19

SOIREE

Info. Comm.

KOL TORAH
de 11hoo a 11h3o sur Radio Kol Aviv

vendredi 27 mars 2026 : Rabbin Yair ZIRI

Kol Aviv,

101/ FM,

PESSAH
SOLIDARITE

Soutenons les plus démunis
de notre communauté !

Du 22 au 29 mars 2026

GRILLADES

MARDI 31 MARS
A partir de 19h30

Sapiens BALMA
7 esplanade André Michaud,
31130 BALMA

Avant réouverture le 13 avril

Wi Réservations obligatoires
AR

COIIecte de prodults
cacher Le Pessah

Dons en Ilgne, cerfa immédiat sur casit.fr
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= NE TARDEZ PAS :

PASSEZ VOS COMMANDES !
POUR VOUS ASSURER D'AVOIR TOUT
CE DONT VOUS AVEZ BESOIN POUR
VOS FETES DE PESSAH, CONTACTEZ

DES MAINTENANT L'UNE DES
EPICERIES SUIVANTES :
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ANDRE KRIEF

? 2 avenue Georges Pompidou, 31500 Toulouse
%, 0562895313

BOUCHERIE ELMAALEM

? 7 rue des Chalets, 31000 Toulouse

%, 05 6163 77 39

EDEN CASH

? 30 avenue Léon Blum, 31500 Toulouse

%, 05 6148 78 23

MARKET 26

? 205 chemin de Ramelet Moundi, 31100
Toulouse
%, 05 34 52 26 26
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TOUS LES MERCREDIS A L°EDJ e ‘
PILACE AUX JEUNES { i T4
VIENS AVEC TES e .
POTES ET PARTAGE UN BON
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MOMENT DE 14H A 17H
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% Chabad on Campus
vous accueille pour -~
LES SEDARIM &
) LES REPAS DE PESSA’H*

Gouter offert

+ Dans une ambiance chaleureuse,
conviviale et inspirante

Yeshurun est ouvert durant
toute la féte de Pessa’h

PAF : Ne venez pas seul 1!
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