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Horaires

CHABBAT PINHAS
Vendredi 3 juillet 2026 :
- All. des bougies : entre 20h08 et 20h15
- Minha suivi de Kabalat chabbat : 19h15
v’ Adath Yéch. : 20h00

Samedi 27 juin 2026 :

- Chahrit : 9h00

v’ Adath Yéch. : 10h00

- Cours : 20h00

- Minha : 21h00

- Arvit et fin de chabbat : 22h33

Paracha : Nbres 25, 10 - 30, 1 : Alliance avec
Pinhas ; 2eme dénombrement ; I'héritage des
filles ; les sacrifices.

Haftara : (1er des ”chatiment”) : Jérémie 1, 1
-2, 3 : La vocation du prophéte.

HORAIRES DE SEMAINE :
+ Office du matin :
- Mardi, mercredi et vendredi : 7h00
- Lundi et jeudi et Roch Hodech:  6h45
- Dim. et jours fériés : 7h45
- Office du soir : 19h45

JEUNE DU 17 TAMOUZ :
Jeudi 2 juillet 2026 : 4h09 - 22h20
Période de restriction :

Du 02/07/2026 au 23/07/2026

HORAIRES (zmanim) Toulouse :
Mardi 30 juin 2026 :

Mise Téf. : 05h02
Plag : 20h03
Coucher du Soleil (Chkia) : 21h39
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 22h23
Mercredi 1er juillet 2026 :
Mise Téf. : 05h02
Plag : 20h03
Coucher du Soleil (Chkia) : 21h39
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 22h23
Jeudi 2 juillet 2026 :
Mise Téf. : 05h03
Plag : 20h03
Coucher du Soleil (Chkia) : 21h39
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 22h22
Vendredi 3 juillet 2026 :
Mise Téf. : 05h04
Plag : 20h03
Coucher du Soleil (Chkia) : 21h39
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 22h22

Dimanche 5 et Lundi 6 juillet 2026 :

Mise Téf. : 05h05 / 05h06
Plag : 20h02
Coucher du Soleil (Chkia) : 21h38

Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 22h21

MIKVE DAMES :
En semaine : Contacter Mme DRAY
au 06 86 37 53 03,
Le Vendredi soir et les soirs d’entrée de
féte : contacter Mme MATUSOF
au 0561 32 83 05 ou 06 81 85 87 72
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CHABBAT PINHAS

EDITO...

ACIT

Association Cultuelle
Israélite de Toulouse

CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE DE L’ACIT

Madame, Monsieur,

J’ai I’honneur de vous convier a I’Assemblée Générale Ordinaire de ’ACIT qui se tiendra :

Mardi 30 juin 2026 a 20h30
Salle Jérusalem
Espace du Judaisme
2 Place Riquet — 31000 TOULOUSE

ORDRE DU JOUR
e Accueil par le Président, Thierry SILLAM ;

« Intervention de Monsieur le Rabbin de Toulouse, Doron NAIM ;
o Rapport financier de I'exercice 2025 présenté par le Trésorier Général, Laurent ABITBOL ;
o Rapport d’activité de I’année 2025 présenté par la Secrétaire Générale, Natacha SERADIEU ;
o Rapport du Commissaire aux comptes sur 1’exercice 2025, Benjamin VIGOUROUX.
Comptant sur votre présence, nous vous prions d’agréer, Chére Madame, Cher Monsieur, I’expression
de notre cordial Chalom.
Fait a Toulouse, le 01 juin 2026
Natacha SERADIEU

Secrétaire Générale

Conformément a nos statuts, seuls les adhérents a jour de leur cotisation 2025 au 31 décembre 2025 seront autorisés a

participer aux votes. Les formulaires de pouvoir sont disponibles aupres du bureau de 'ACIT.

2 place Riquet — 31000 Toulouse
Tél. : 0562 73 46 46 - Email : acit@acit31.com

=~ KIDDOUCH =

Vous souhaitez marquer un événement particulier.
Pour OFFRIR UN KIDDOUCH a cette occasion,
Contactez ’ACIT au 05 62 73 46 46.




Carnet ...

DECES :
HAMON Joel, 74 ans de Paris (12éme).
BENABOU Ruth, 70 ans et Rabat (Maroc).

CHEMACK Rose, 101 ans de Constantine (Algérie).
Nos condoléances aux familles.

AZGUIR :

Mercredi 1 juillet 2026 :

Azguir du mois de NAHON Gilbert (soir)

Jeudi 2 juillet 2026 :

Azguir des 11 mois de SEBBAK David (soir)
Azguir des 11 mois de DRAI Giselle (soir)

Azguir des 12 mois de HAZIZA Yamine (soir)
Samedi 4 juillet 2026 :

Azguir anniversaire de RUFET née BOUKARA Mi-
reille (matin) a Birkat Haim

Lundi 6 juillet 2026 :

Azguir des 12 mois de ZAFFRAN Adeline (soir)
Mercredi 8 juillet 2026 :

Azguir des 11 mois de TOUATI Charles (soir)
Azguir des 11 mois de TORDJEMAN Jacky (soir)

AZGUIR ANNIVERSAIRES :

Mardi 30 juin (15 Tamouz) : BENTOLILA Gerard, BENTOLILA
Gérard, GOLDFARB Clara, HADJADJ Claude, KALIFA Renée,
MAMAN Judah, PASZKEWIEZ Jacques, SULTAN Juliette, ZEM-
MOUR Rebecca Jeannette. Mercredi 1 juillet (16 Tamouz) :
ALLOUCHE Lucien, ATTHAR Elisa, AZOULAY Prosper,
GABISSON Sol, GUEDJ Jeanne. Jeudi 2 juillet (17 Ta-
mouz) : AMOUYAL Gerard, BENCHETRIT Claude Elie,
BITOUN Makhlouf, COHEN Aldo Charles, ELKAIM Suzanne,
ILLOUZ Anna, LEVY Raymond Messaoud, MANHEIMER
Yvette, MEYER Sabbah, SEBBAN Esther. Vendredi 3 juillet
(18 Tamouz) : BENILLOUZ René, BENSOUSSAN Claude,
BETTAN Albert, CHETRIT Elie, GUIGUI David, HAMMEL
Lot, SELLEM Albert, YEHOUDA Marciano, ZERDOUN
Marcelle. Samedi 4 juillet (19 Tamouz) : AMSELEM Ar-
mand, BECUS Rachel née KNAFO, BENAMOUZEGH
Odette Fortunée, SCHROUN Albert. Dimanche 5 juillet (20
Tamouz) : ASSERAF Albert, ATTAL Gaston, BENCHETRIT
Yahya, BENILLOUZ Lucie Johar, FURIOS Esther, MAL-
CHIESE Francine, STARK Haim Mbourak, TOUATY Mes-
saoud, ZERBIB Berthe Baya. Lundi 6 juillet (21 Tamouz) :
BENAMOUR Fortunée Florence, GUEDJ Rene, GUEDJ
René, AYAD Sarah, LEVY René, TORDJEMAN Simon.
Mardi 7 juillet (22 Tamouz) : BLEDEA Georgette, BOUAZIZ
Moché, CHITRIT Liliane-Rachel, DAHAN Cecile, KAS Fuli,
MIMOUNI Marie Gilette, MIMOUNI Marie Gillette, SEBBAG
Prosper. Mercredi 8 juillet (23 Tamouz) : AMSALLEM Irma,
ASSARAF Sol, BENSOUSSAN Sultana, BOUKARA RUFET
Mireille, DAHAN Abraham, DRAY André, GUEDJ Maurice,
GUIGUI Rosa, MORYOUSSEF Fanny, RUFET née BOUKA-
RA Mireille, SCHLOUCH Charles, TEBOUL Moise, TOU-
BOUL Henri, ZENOUN Lydie. Jeudi 9 juillet (24 Tamouz) :
ATLAN Gilbert, BECK Annie, BLINDER Joseph, BRANLY
Joseph, CAMILLERI Raymonde, DARMON Eliane, EDERHY
Gracia, GHENASSIA Bernard, GHNASSIA Fanny, HADDAD
Frangois, LAHMY Esther, LAIK David, LIEBER Lea, SAN-
CHEZ Zoé, SARFATI Eva, SIMON Williams, TOUITOU
Camille. Vendredi 10 juillet (25 Tamouz) : AMAR Maurice,
ASSOUN Odette, BENTOLILA Isaac, COHEN Fortunee,
COHEN Fortunée, COHEN Mouchi, KOUBY Yamine Emile,
LEVY Albert, LEVY Josephe, LEVY Simon, PETIT Mireille
Marie, RAMOND Fanny, SAMET Jetty, SEBBANE Ychoua.
Samedi 11 juillet (26 Tamouz) : AMSELEM Marie, BOUHA-
NA Marie, DARMON André, BOUGANIM Rachel, KATZ
Karola.
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Info. Comm.

KOL TORAH

de 11hoo a 11h3o sur Radio Kol Aviv l”ll’
101 IEM
vendredi 3 juillet 2026 : Avraham LEVY Rendez-vous sur
Kol Aviv

101 KM

1O os.

RADIO 1 (N
KOL AVIV St
o st ~ KOLAIV

RECHERCHE
UN(E) TECHNICIEN /
ANIMATEUR RADIO

1/2 TEMPS
OU TEMPS PLEIN

2

AVEC OU SANS MAIS AIMANT
EXPERIENCE APPRENDRE

ET S’INVESTIR DANS
: SON TRAVAIL

CONTACT
ACITC

46.46

DATE LIMITE DE DEPOT
DE CANDIDATURE

; LE15/07/2026

//UNE RADIO, @ "
/e upe, """\
UNE MISSION I
/

VOLONTARIAT CIVIL
POUR ISRAEL

INSCRIVEZ VOUS AU PROGRAMME SAR-EL m
avec EDJ Toulouse

Du 18 au 22 octobre 2026

@

TOULOUSE

lundi Projection exceptionnelle

(dates spéciales pour le groupe de EDJ Toulouse, si vous ne pouvez pas jui“et SIMONE VEIL ET SES SEURS
2 ces dates, il y a des volontariats ouvert toutes les semaines (FRANCE, DOCUMENTAIRE, 90 MINUTES, 10.7 PRODUCTIONS,
durant toute 'année) 2 O 2 6 FRANCE TELEVISIONS, 2022)
Opportunité unique de vous porter volontaire dans les bases de TSAHAL m David TEBOUL
Les programmes SAR EL en base militaire se font du dimanche au jeudi SALLE DE Réalisateur
oules volontaires logent, mangent et travaillent & la base obligatoirement. " Z
Le point de rdv pour le départ se fait le dimanche matin a 8h30 LASSEMBLEE
odération

a l'aéroport Ben Gurion a Tel Aviv.

CONSEIL DEPARTEMENTAL Maurice LUGASSY

D S UTE,CARONNE Coordinateur régional
1 Boulevard de la Marquette —_— 9

31090 Toulouse

Il'y a une participation de 250 dollars pour une semaine
puis 60 dollars pour chaque semaine supplémentaire
(les weekends ne sont pas inclus, les volontaires sortent de la base

le jeudi aprém et retourne en programme le dimanche matin suivant) LEER P R

Les billets sont & la charge du volontaire et ils peuvent arriver avant
et repartir aprés les dates du programme.

é cd31.net/universite
Apres avoir rempli le formulaire d'inscription, un recruteur SAR EL prendra
contact avec le volontaire pour un entretient et pour expliquer le programme
et répondre aux questions.

En e
Karim BENMILOUD Jacques FREDJ
Rectel démie Directeur du Mémorial

de la Shoah

e la
N = d 7 | Agir
avec vous !

Sébastien VINCINI
Voici le lien d’inscription : Présic i
https://www.sar-el.org/fr/a

ion-form-copy/

Pour toutes questions supplémentaires
Vous pouvez contacter Laura la coordinatrice du programme
sur WHATSAPP au 06 09 52 92 46
ou par e-mail : Laurap@sar-el.org
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ANNONCE
La créche Gan Rachi recherche

une Educatrice de Jeunes Enfants (EJE).
Poste en CDI - 35 heures par semaine

a pourvoir dés que possible.

Pour toute candidature
ou demande d'informations, [
veuillez contacter Mme Brigitte Saraga, o mmaaison
Directrice, au 05 61 32 55 15. i

OUVERTURE '\

d'un restaurant bassari

© 2~ EmaceALED)

2 PLACE RIQUET
31000 TOULOUSE




Formez de nombreux élives

(Avot1,1)

venez vivre
2 semaines

d'étude

“Iorah

e Cours
¢ Conférences
o Soirées d'étude

* Programme
spécial sur RKA

du Samedi 27 Juin au Mercredi 15 Juillet 2026

Contactez-nous au 05 612127 87 ou sur quinzaineT@gmail.com
pour organiser un cours chez vous, au bureau ou sur zoom

Beth Midrach - Beth Menahem
Jeunesse Lubavitch e Toulouse et du Sud-Ouest : 17, rue Alsace Lorraine - 31000 Toulouse

THE DATE*

T“Da

Programme de la 27°™ édition de la

Quinzaine d’étude de Torah
du samedi 27 au mercredi 15 juillet 2026

Lundi 29 juin 2026

20h30 : M. & Mme Michael BRISSET
« La vie aprés la mort »

Rav M. CHEIN

Mardi 30 juin 2026

20h45 : M. Kevin SELLEM

« SIYOUM, étude de cloture, du traité
de Talmud MAKOT ».

Mercredi 1er juillet 2026

20h30 - Birkat Haim : Mme Joélle ADJEDJ
« Mon lien avec le Tsadik »

A la mémoire de Francette Simha bat
Messaouda Deddouche Adjed;

M. A. LEVY

Chabbat Pin’has - 4 juillet 2026
17h30 - Chez Mme CHEIN

« La Paracha Pin’has, Les Fétes dans la
Torah »

Mme N. CHEIN

Dimanche 5 juillet 2026

17h30 : M. & Mme S. PARTOUCHE
« Les trois semaines »

Rav H. MATUSOF

19h00 - CASIT : M. F. KELIF
« La Transmission »
Rav H. MATUSOF

Lundi 6 juillet 2026

20h30 : M. Chmouél COHEN

« Etudier le sujet de Machia’h et la
Délivrance pour se préparer a Sa
venue »

Rav M. CHEIN

Mardi 7 juillet 2026

14h00 - Local Lubavitch : Mme MEKIES
« Tu aimeras I'Eternel ton D.ieu,”
Comment aimer D.ieu ? »

Mme E. MATUSOF

Mercredi 8 juillet 2026

14h00 - Local Lubavitch : Mme Estelle
AMSALLEM et Mme Caroline AMAR

« La relation parents-enfants »

Mme E. MATUSOF

Jeudi 9 juillet 2026

14h30 - Local Lubavitch :

Mme Marianne BENAMOUR

«La foi nous aide a dépasser les
épreuves»

A la mémoire de ses parents, Angéle et
Aimé BENAMOUR

Mme N. CHEIN

15h00 : M. Michel AZRA
« Le TANYA »
Rav M. CHEIN

20h30 - Birkat Haim : M. Daniel Cohen
« Développer son potentiel »
M. A. LEVY

Lundi 13 juillet 2026
14h30 - Local Lubavitch
Mme Marianne BENAMOUR
« La vision du Char Céleste
du prophéte Ezekiel »
Mme E. MATUSOF

Mardi 14 juillet 2026

20h30 : M. David LEKAIM

« La ‘Hassidout, qu’est-ce que c’est ?
Pourquoi plusieurs mouvements/
dynasties ? »

A la mémoire de Yaél bat Sarah et de
Hanina bat Rosa

Rav M. GURARY

Jeudi 16 juillet 2026

Grande Soirée de cloture

A partir de 20h30 au Gan Rachi

-Les détails suivront —

Radio Kol Aviv

De 11h30 & 12h00

Lundi 29 juin - RavY. MATUSOF

Mardi 30 juin - Rabbin D. NAIM

Me. 1er juillet - Mme E. MATUSOF

Jeudi 2 juillet - M. I. ZERDOUN

Vendredi 3 juillet - M. A. LEVY

Lundi 6 juillet- Rav Y. ZIRI

Mardi 7 juillet- Rav H. MATUSOF

Mer. 8 juillet -Mme E. MATUSOF

Jeudi 9 juillet - Rav |. SEBAG

Vendredi 10 juillet - KOL TORAH

L. 13 juill. - Rav A. NISSENBAUM

Mer. 15 juillet- Mme E. MATUSOF

Jeudi 16 juillet — Rav M. CHEIN
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NOTRE COMMUNAUTE. NOTRE RESPONSABILITE. NOTRE AVENIR.

Plus que jamais, votre soutien est essentiel.
La cotisation n’est pas un simple don : c’est un acte d’appartenance,
de solidarité et de responsabilité envers toute la communauté.

A QUOI SERT VOTRE COTISATION ?

Q3

VIE RELIGIEUSE ET CULTUELLE

Entretien des synagogues, offices, fétes, célébrations
et accompagnement religieux a tous les moments
de la vie.

EDUCATION ET TRANSMISSION

Soutien a |'école, au Talmud Torah, aux activités jeunesse,

aux séjours et a la transmission de nos valeurs
aux générations futures.

ACTION SOCIALE ET SOLIDARITE

Aide aux plus fragiles, visites aux malades,
soutien aux familles en difficulté,
accompagnement au quotidien.

SECURITE DE NOS LIEUX ET DE NOS MEMBRES
Renforcement de la sécurité de nos batiments,
présence humaine, systémes de protection :

une nécessité vitale aujourd’hui.

VIE COMMUNAUTAIRE

Activités culturelles, événements, chabbatot,
conférences, cours, accueil des nouveaux arrivants :
faire vivre le lien qui nous unit.

COMMENT COTISER ?

PAR COURRIER
ACIT

2 place Riquet
31000 Toulouse

PAR TELEPHONE
05 62 73 46 46

SUR NOTRE PLATEFORME EN LIGNE

https://compte.acit31.com

=1

VOTRE SOUTIEN,
NOTRE FORCE.

W doond

41,4/ coems |

POURQUOI C’EST
VITAL AUJOURD’HUI

Les Juifs de France traversent
une période de profonde inquiétude.
Montée de I'antisémitisme, menaces,

actes violents, discours de haine...
Notre communauté a Toulouse
n'est pas épargnée.

NOTRE UNITE EST

NOTRE FORCE.
NOTRE SOLIDARITE,
NOTRE PROTECTION.

Sans ressources, pas de structures.
Sans structures, pas de communauté.
Sans communauté,
plus d’avenir juif a Toulouse.

9

LA SURVIE DE NOTRE COMMUNAUTE DEPEND DE NOUS TOUS.

Chaque cotisation, quelle que soit son montant, compte et fait la différence.
Nous comptons sur vous. Pour nous. Pour nos enfants. Pour demain.

&W&, mﬁrw&a‘vfmlm vivre Z&




