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Horaires

CHABBAT SouccoT

Vendredi 25 Sept 2026 :

- All. des bougies : entre 18H35 - 19H29

- Minha suivi de Kabalat chabbat : 18h30
v' Adath Yéch. : 19h30 a Palaprat

Samedi 26 Sept 2026 :

- Chahrit : 9h00

v' Adath Yéch. : 10h00

- Cours : 18h15

- Minha : 19h00

Adath Yéch. : Minha 19h30 suivi d’Arvit
20h00

Lecture de la Torah :Léviatique 22,26 -
23,44

2 -eme rouleau : nombres 29,12-16
Haphtarah : Zacharie 14: Souccot aux
temps messianique

Arvit et fin de chabbat : 20H27

Allumage des bougies du 2eme Jour
apres 20h27

Dimanche 27 Sept 2026 :

- Chahrit : 9h00

v' Adath Yéch. : 10h00

- Minha : 19h00

Adath Yéch. : Minha 19h30 suivi d’Arvit

Fin des fétes 20h25
HORAIRES DE SEMAINE :
+ Office du matin :
- Mardi, mercredi et vendredi : 7h00
- Lundi et jeudi et Roch Hodech :  6h45
HORAIRES (zmanim) Toulouse :
Mardi 22 Septembre 2026 :
Mise Téf. : 06h45
Plag : 18h36
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h52
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 20n27
Jeudi 24 Septembre 2026 :
Mise Téf. : 06h47
Plag : 18h33
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h49
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 20h23
Vendredi 25 Septembre 2026 :
Mise Téf. : 06h49
Plag : 18h32
Coucher du Soleil (Chkia) : 19h47
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 20h21
MIKVE DAMES :
En semaine : Contacter Mme DRAY
au 06 86 37 53 03

Du 16/09/2026 au 14/10/2026
Contacter Laurence COHEN
au 06 89934315
Le Vendredi soir et les soirs d’entrée de
féte : contacter Mme MATUSOF
au 0561 32 83 05 ou 06 81 85 87 72
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CHABBAT SOUCCOT

EDITO...

« Tu te réjouiras en ta féte... et tu

ne seras que dans la joie. » (Deutéronome XVI,

Aprés les jours redoutables de Roch Hachana et
I'intimité bouleversante de Yom Kippour vient
Souccot, appelée par la Torah « zman sim'haté-
nou », le temps de notre joie.

Rien n'est plus étonnant. Alors que nous quittons
la solidité de nos maisons pour habiter une de-
meure fragile, ouverte aux vents et laissant ap-
paraitre les étoiles, la Torah nous ordonne de
nous réjouir ?!

Cette apparente contradiction contient sans
doute I'un des plus grands secrets de la foi
d'Israél.

Le Zohar appelle la Soucca « Tzila deMehema-
nouta », « l'ombre de la foi ». Sous son toit de
branchages, 'hnomme découvre que sa sécurité
ne dépend pas uniquement des murs qu'il cons-
truit, mais de la confiance qu'il place en Dieu. En
entrant dans cette fragile demeure, nous accep-
tons de nous tenir sous une autre protection :
celle de la Présence divine.

Le Maharal de Prague voyait dans la soucca le
rappel que tout ce qui appartient au monde ma-
tériel demeure passager. Nous passons notre
existence a consolider ce qui est, par nature,
éphémere. En quittant volontairement notre mai-
son pour une habitation provisoire, nous décou-
vrons que la seule demeure véritable est celle
que I'Eternel construit au plus profond de I'ame
humaine.

Ce n'est pas la solidité des murs qui rassure
I'nomme, mais la profondeur de sa confiance. La
véritable demeure est celle que Dieu construit
dans le coeur de celui qui Lui ouvre une place.
Cette confiance ouvre naturellement le chemin
de la joie. Non pas une joie superficielle, dépen-
dante des circonstances, mais cette joie inté-
rieure dont parlent les maitres d'lsraél :
e
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— POUR TOUTE LA FAMILLE

' Mercredi 30 Septembre 2026
de 15h a 21h30 a l'école Gan Rachi

Your adult&&

De 16h 4 18h

‘ De 15h a 18h @

Encadré par 'équipe de
Tsivot Hachem

Q,, Ateliers Artistiques Bénédictions sur le Loulav
1 Goater dans la Souccah @ Etudes et réflexions
Y Bénédictions sur le Loulav sur la féte
| 4
@ Jeux en plein air pour enfants !7 Godter dans la Souccah
(Chateaux gonflables, Piscine & balles...) N }
= =
De 18h a 20h

tarwts demstaw'atww

pour manger dans la Souccah
(Tout public)

De 20h a 21h30

& SIM'HAT BETH HACHOEVA J‘.P

Musiques et danses en plein air

Orgamsee par la Jelmesse Lubavitch

et le CPE du Gan Rach

o)

\' Féte de Souccot‘i

celle qui nait lorsque 'hnomme cesse de lutter
contre la volonté divine et découvre qu'il est ac-
compagné a chaque instant.

Cet enseignement prend aujourd'hui une réso-
nance particuliére.

Depuis de longs mois, les familles israéliennes,
les juifs de Diaspora, vivent dans I'angoisse ou le
deuil. Des soldats défendent le peuple d'Israél au
prix de sacrifices immenses. Comment parler de
joie lorsque tant de souffrances demeurent ?

La Torah répond avec une infinie délicatesse.
Elle ne nous demande jamais d'oublier les
larmes. Elle nous demande de ne pas laisser les
larmes devenir notre seul horizon.

Construire une Soucca en de telles circons-
tances est peut-étre I'acte de foi le plus boulever-
sant qui soit. C'est proclamer que, malgré les
épreuves de l'histoire, les Nuées de Gloire n'ont
jamais quitté Israél. Comme dans le désert, le
Saint, béni soit-1l, continue d'accompagner Son
peuple.

Voila I'espérance d'Israél : croire que Dieu
n'abandonne jamais Son Alliance et que I'histoire
avance, parfois dans les douleurs de I'enfante-
ment, vers la paix promise par les prophétes.

Que cette féte nous donne la force de croire,
d'aimer et d'espérer, jusqu'a I'avénement pro-
chain de la Guéoula (délivrance) compléte.
Amen.

'Hag Souccot Samea'h.
Doron Naim Rabbin de Toulouse.
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30€ LE KIT

LOULAYV, ETROG,
ARAVOT & HADASSIM

45 CETTE ANNEE,
VOTRE PACK CONTIENT

ude #m/t/a/ 0/& Mmy
TRES ROBUSTE & DE
PREMIERE QUALITE !

L&

RESERVEZ

VOTRE KIT !

Réservations au

05.62.73.46.46
ou sur notre plateforme
compte.acit31.com

2 place Riquet
31000 Toulouse

N TOUTE SERENITE AVEC L'ACIT




Carnet ...

NAISSANCE :
Jacob Vidal est né le 24/08/2026 a Paris au foyer
Jordan et Margaux VIDAL petit fils de Laurent
VIDAL et Karine TORDJEMAN et de Sandrine et
Patrick BENSIMON

Mazal Tov aux familles

AZGUIR :

Lundi 21 septembre 2026 :

Azguir 12 mois soir de GABAY Viviane
Dimanche 27 Septembre 2026 :
azguir de M AMSLEM René Claude a
I'ED)

AZGUIR ANNIVERSAIRES :

Lundi 19 octobre (8 Hechvan) : AZOULAY Al-
bert, COHEN Henry, GUIGUI Fortunée, KELIF Ra-
chel, LACROIX Alice, MOSCOVICI Serge, TEBOUL
Moise, ZAJDERMAN Henry. Mardi 20 octobre (9
Hechvan) : AMAR Rachel, BARKATE Rene, CO-
HEN-JONATHAN Denis, COSTA Anna, LEVY David,
LEVY Leon, PARTOUCHE Robert, ROZENFELD
Marcel. Mercredi 21 octobre (10 Hechvan) :
SEBBAG Julie, TIBI Marcelle, ZERBIB Abraham.
Jeudi 22 octobre (11 Hechvan) : CHETRIT Si-
mon, DREI Reine, HADJADJ Clementine, LEVY
Clotilde, SZPILFOGIEL Auszel Freddy. Vendredi 23
octobre (12 Hechvan) : AMSELLEM Simon, AT-
TIAS Robert, BLOCH Sophie, CHICHEPORTICHE
Simon, GHARFI Anna Paulette, HANOUN Jean
Francois, HANOUN Jean Francois, HT AZIMOV
Shmuel, KELIF Gamra, MINSBERG Evelyne, OUA-
NICH Sultana, RABINOVICI Joelle, RAFALOWICZ
Rose Sarah, SCHWAL Jean Claude, SULTAN Julia
Esther. Samedi 24 octobre (13 Hechvan) : BE-
NAYOUN Michelle, BUNIAK Josette, DARMON
Marie, LEHIANY Marguerite, MALKA Sol, SEBAN
Paul. Dimanche 25 octobre (14 Hechvan) : AZI-
ZA Albert, BARKATE Marcelle, BENAYOUN
Georges, CHEMLA Georges Elie Isaac, CHETRIT
Isaac, DANINO Lucie, DRAY Gaston, KARSENTI
Paul, TOUATI Paul. Lundi 26 octobre (15
Hechvan) : AFERGAN Jacques, AZUELOS Rose,
BECK Marc, BENSAID David, CHEKROUN Edmee,
CHEKROUN Edmée, ELKRIEF Armand, HAZIZA
Jacques, JAOUI Chalom, ROUBINE Charles, ZEKRI
Claude. Mardi 27 octobre (16 Hechvan) :
AKRICH Dona, ALLIEL Ourida Rose, ALLOUCH
Clémence, BENAICHE Francis, BENDAYAN Janine,
COHEN Monique Lise, COHEN Rachel, ELDARAI
Gisele Fortunee, ELDARAI Giséle, HABIB Victor, HT
AZOULAY Eugénie, JANES OIKNINE Tany, SALA-
MA Isaac. Mercredi 28 octobre (17 Hechvan) :
AYACHE Rene, AZIZA Esther, BENGOUZY Su-
zanne, BENICHOU Aziza, DAVID Yvette, KARSENTI
Aimé, LEHMEISC Nissim. Jeudi 29 octobre (18
Hechvan) : ABRAHAMI Emilie, AMSLEM René
Claude, BEDER Marcel, BIDERMAN Herez, ELBAZ
Elie, GUEDJ Gaston, HT ALLOUCH Chaloum ben
Liaou, HT ALLOUCH Yéhochoua Jean Claude,
LEVY Dominique, MEDIONI Albert, SEBBAG
Andree, SEBBAG Andrée, TOUITOU Suzanne.
Vendredi 30 octobre (19 Hechvan) : AMSELLEM
Jacques, ATTALI Alice Esther, AYACHE Paulette,
BARON Nathan, BENAYOUN Raoul, CHARBIT
Rosine, CHOUCHANE Marcel, DRAY Paul, ELMA-
DOUI Maurice, GARBARSKY Anne, HAIK Aaron,
HANNOUN Aziza, KORENBLUM Rachel, NABET
Reine, PARTOUCHE Isidore, SAMET Rosa. Samedi
31 octobre (20 Hechvan) : ASSAYAG Esther,
ATTAL Elie, ATTALI Charles, BENHAMOU Esther,
BERKOVIC Albert, BOUKARA Jean Claude, CHER-
BITH Gilbert, DARMON Gustave, DARMON Mau-
rice, FRIDMAN Bernard, KOUBY Haim, LEWKO-
VICZ Mariette, NAKACHE David, NEZRY Georges
Said, PARIENTE Suzanne, ZEMMOUR Claude Si-
mon, ZERBIB Reine. Dimanche 1 novembre (21
Hechvan) : BENSAID Reinette, BENSOUSSAN
Charles, BENSOUSSAN Roger, BLOCH Jean Pierre,
HAMIACH Josiane, HAMIACHE Salomon, NA-
THAN Germaine, SABAN Dona, SELLAM Marcel,
SIBONI Simha, TORJMAN Alfred, ZEMMOUR
Blanche.

Info. Comm.
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Rendez-vous sur

t, 0759429181
EPICERIE RESERVEE AUX ADHERENTS DE LACIT
HORAIRES ESPACE DU JUDAISME
LUNDI- VENDREDI: | DimANCHE: 2 PLACE RIQUET
m 10H - 15H 10H -15H 31000 TOULOUSE

#R LIVRAISON SUR TOULOUSE * 10€
5 PAEMENT PAR CARTE UNIQUEMENT

ENVIE D'EN PROFITER 2
ADHEREZ A LACIT!
@ 0759429181 e pasjeter sura voie publia :

FAIS VIVRE TES IDEES !

MUEJF

UNION DES ETUDIANTS JUIFS DE FRANCE

REJOINS
L’'UEJF TOULOUSE

Tu es étudiant-e a Toulouse ?
Tu veux faire la féte, t’éclater et
rencontrer d’autres feujs ?

Contacte-nous en DM sur insta
ou remplis le Google Form en bio

POMPES FUNEBRES ISRAELITES

ACCOMPAGNEMENT RESPECTUEUX

SELON LA TRADITION
MARBRERIE, INHUMATIONS ET CONCESSIONS EN
FRANCE & EN ISRAEL

CONTRATS OBSESQUES

06 64 53 62 00

KOL TORAH
de 11hoo @ 11h3o sur Radio Kol
Aviv
Revient bientot

"

JOURNEE
PORTES OUVERTES

le 6 septembre

)
Association Culturelle
Israélite de Toulouse
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Préparation  Formation Al jtés  Ateliers
e | desfites  initialealaBM | pers

Lecture et Apprumssage Découv
e

Tous les

DE7A 13 ANS  To
Jusq

ux de lécole Gan Rachi.
4 la lecture hébraique
ion 2 la Bar/Bat Mitsva !

Rentrée le Dimanche 6 septembre 2026

) ¢

#TRADITION |  #TRANSMISSION

Informations / inscriptions :

Q@ ACIT-05.62.73.46.46 - @ rabbinat@acit31.com

#RENCONTRES | #PARTAGE | #EPANOUISSEMENT

shurun X

CHABAD

ON CAMPUS
TOULOUSE

TU ARRIVES A TOULOUSE POUR TES ETUDES ?

BIENVENUE CHEZ TOI !

Que tu viennes d’arriver ou que tu sois déja Toulousain,
Habad Etudiants Toulouse est la pour toi toute I'année.

REPAS CACHER

Tous e= mids pres dephsieurs
facultés et é

REPAS DE CHABBAT

Tous les vendredis

Topas chafeurau et coniviaix

COURS & ETUDES
Cours de Torah, soutien et
accompagnement

@ VOYAGES & WEEK-ENDS
Des expériences inoubliables

entre amis

EVENEMENTS
Soirées, activités, inspiration

et rencontres...

UNE MAISON CHALEUREUSE, UNE FAMILLE, DES AMIS.

O est la pour Toi toule l'année |
Al G0

UNE QUESTION ? BESOIN D'INFO ?
@ RAV GAVRIEL SEBAG
06 26 76 00 43

[a] 5z [m]
5

9 HABAD ETUDIANTS TCULOUSE
9 rue Jules Chalande
14 rue du Général Jean Pegot

RETROUVEZ
TOUTES LES INFOS
COMMUNAUTRIRES

SUR

' WWW.€pJT.oRG
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Souccot (ou Féte des Tabernacles) est 'une des
fétes majeures du judaisme. Elle dure 7 jours
(8 jours en dehors d’Israél) et célébre la protection

de Dleu la recolte et la sortie d’ Egypte. illﬁ ;v -;?
L’histoire de Souccot

« Souccot, c'est se souveh

remerc:er pour ce que

et de mémoire

La sortie d’Egypte

Apreés des années d'esclavage,

le peuple juif est libéré d'Egypte.

Il est guidé par Dieu dans le désert
pendant 40 ans. Souccot commémore
cette période de voyage et de
dépendance a Dieu.

La vie dans le désert
Les Bné Israél habitent dans des tentes

(souccot) pendant leur traversée du désert.

Ces cabanes leur rappellent la fragilité
de la vie et la protection divine a chaque
étape.

La récolte

Souccot tombe a la fin de la période
des moissons. C'est aussi une féte
de remerciement pour les fruits

de la terre et les bienfaits de Dieu.

ir d'ot ['on vient,
e ['on a et faire confiance

pour la suite- >

Les symboles
de Souccot

La soucca

Une cabane temporaire

dans laquelle on vit et on mange
pendant la féte. Elle rappelle

la protection de Dieu.

Le loulav et I’étrog
4 espéces végétales (palmier,
myrte, saule et cédrat) que l'on
secoue ensemble. Elles symbolisent
l'unité du peuple juif et la beauté
de la création.

Les fruits de la terre

On célébre la récolte avec
des repas festifs et on remercie
Dieu pour ses bienfaits.

L'eau

On se réjouit aussi de la pluie,
indispensable pour les récoltes.
On en prie pendant la féte,
notamment lors de la pluie

(« Sim'hat Beit HaShoeva »).

Les regles de Souccot

Construire et habiter la soucca
« Elle doit étre construite avec des
matériaux naturels (bois, branchages, etc)).
« Elle doit étre ouverte sur au moins
la moitié de ses coteés.
* On y mange, on y dort et on y passe
du temps (au moins les repas principaux).

Les repas festifs (Séoudot)

* On prend des repas spéciaux dans la soucca.
¢ On invite des proches, on partage et
on se réjouit.

e W/ Prendre le loulav et l'étrog
® On les prend chaque jour de la féte
(sauf Chabbat, selon la coutume).
* On les secoue en direction des 4 points
cardinaux et vers le haut et le bas.

O Samls La durée de la féte
* 7 jours en Israél.

* 8 jours en dehors d'Israél.

S’abstenir de certains travaux

« Comme pendant les autres fétes juives,
on évite les travaux interdits (selon les régles
de la halakha).

ﬁ En résumé

Souccot commémore la sortie d'Egypte
et la vie dans le désert.

0 Souccot aujourd’hui

Méme si nous ne vivons plus dans des tentes

On chante, on danse, aujourd’hui, Souccot reste une féte trés

on partage des repas,

g A < On vit dans une soucca et on prend importante :
on invite des amis et le/loulav et [étro d :
des proches. g- /ﬁ\ elle nous ra.ppel.le_ I'essentiel :
C'est une féte de remerciement pour la foi, la solidarité et la nature,
La joie de Souccot vient de la la récolte et la protection de Dieu. o®e@ clle nous invite a étre reconnaissants

On la célébre avec joie, en famille @@R® pour ce que nous avons,
et avec la communauté. ﬂ et elle nous encourage a construire

P i un monde plus uni et plus bienveillant.
Qouccot : une féte qui relie
le passé, le présent et ['avenir.
!, = =
Horaires de la féte de Souccot
$ Vendredi 25 septembre 9 Samedi 26 septembre Fin de Souccot
Allumage des bougies entre Apreés Dimanche 27 septembre

= 18h35 et 19h29 2 S 20h27 < > 20h25 <

N

conssience que Dieu nous protége,
nous accompagne et nous donne
sa bénédiction.

le passé, le présent et ['avenir.

DES KIDDOUCH SERONT OFFERTS PAR L’ACIT
SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 SEPTEMBRE A L’EDJ
A L’OCCASION DE SOUCCOT




LES GRANDES FETES

n"a

2026

ROCH HACHANA <+ KIPPOUR

DES DATES POUR SE PREPARER, DES FETES POUR
4

ROCH HACHANA

NOUVEL AN JUIF
©

Veille de féte  Vendredi 11 septembre 2026
1¢r jour Samedi 12 septembre 2026
2nd jour Dimanche 13 septembre 2026

KIPPOUR

LE GRAND PARDON

Début (soir) Dimanche 20 septembre 2026
Fin Lundi 21 septembre 2026

SOUCCOT

VEILLE DE FETE VENDREDI

HOCHAANA RABBA

ALLUMAGE DES BOUGIES

e SOuUCCOT
SE RAPPROCHER

UN NOUVEAU DEPART,
DE NOUVELLES
ESPERANCES.

&2

UN TEMPS DE REFLEXION,
DE RETOUR ET
D’ELEVATION.

[ UN TEMPS DE REFLEXION,
DE RETOUR ET
D’ELEVATION.

. =
Veille de féte  Vendredi 25 septembre 2026
1er jour Samedi 26 septembre 2026
2nd jour Dimanche 27 septembre 2026

dans toutes les synagogues (samedi soir)

SIMHA TORAH

FIN DES FETES
Dimanche 04 octobre 2026

20h13

—— qpAliaken) miahke) mbhly) ——

Vendredi 02 octobre 2026 19h15
SIMHA TORAH
ALLUMAiGE DES BOUGIES

Samedi 03 octobre 2026 aprés 20h15

Début de Simha Torah - Festivités de Simha Torah

LA JOIE DE LA TORAH,
UNE LUMIERE POUR
TOUTE LANNEE.



