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Horaires

CHABBAT CHEMOT
Vendredi 9 janvier 2026 :
- All. des bougies : avant 17h18
- Minha suivi de Kabalat chabbat : 17h15
v" Adath Yéch.: Kabalat chabbat : 18h30
Samedi 10 janvier 2026 :
- Chahrit : 900
v' Adath Yéch. : 10h00
- Minha : 17h00
- Arvit et fin de chabbat : 18h25

Paracha : Exode 1,1-6,1:
Esclavage d'Israél ; jeunesse de Moise ; sa vocation.
Haftara :

Achkénazim : Isaie 27,6—28, 13 et 29, 22—23 :
Les exilés seront réunis.
Sépharadim : Jérémie 1,1—2, 3 :

La vocation.

HORAIRES DE SEMAINE :
+ Office du matin :

- Mardi, mercredi et vendredi : 7h00
- Lundi et jeudi et Roch Hodech :  6h45
- Dim. et jours fériés : 7h45
« Office du soir : 17h15

A partir du dimanche 18/01/2026 : 17h30

Roch Hodéch Chevat :
Lundi 19 janvier 2026

HORAIRES (zmanim) Toulouse :
Mardi 6 janvier 2026 :

Mise Téf. : 07h25
Plag : 16h35
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h32
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h11
Mercredi 7 janvier 2026 :
Mise Téf. : 07h24
Plag : 16h36
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h33
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h12
Jeudi 8 janvier 2026 :
Mise Téf. : 07h24
Plag : 16h37
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h34
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 18h13
Vendredi 9 janvier 2026 :
Mise Téf. : 07h24
Plag : 16h38
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h35
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h14
Dimanche 11 janvier 2026 :
Mise Téf. : 07h24
Plag : 16h40
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h38
Kriat Chéma (Tombée nuit/tset) : 18h16
Lundi 12 janvier 2026 :
Mise Téf. : 07h24
Plag : 16h41
Coucher du Soleil (Chkia) : 17h39
Kriat Chéma (Tombée nuit/tsét) : 18h17

MIKVE DAMES :

Contacter Mme DRAY au 06 86 37 53 03
Le Vendredi soir et les soirs
d’entrée de féte :
contacter Mme MATUSOF au 05 61 32 83 05
ou 06 81 8587 72
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CHABBAT CHEMOT

EDITO - Regard sur I'année écoulée et perspectives pour 2026

‘année qui s'achéve aura été, a bien des égards, une année dense, exigeante et révélatrice pour le Consistoire
israélite de Toulouse (ACIT). Dans un contexte particulierement tendu, tant au niveau local que national et interna-
tional, notre communauté a di faire face a de nombreux défis, tout en démontrant une résilience et une capacité
de mobilisation remarquables.

L

Sur le plan international, les événements dramatiques qui ont marqué le monde juif ont profondément affecté nos fidéles.
Les tensions géopolitiques, la montée des discours de haine et la recrudescence des actes antisémites ont nourri inquié-
tude, émotion et parfois découragement. Au niveau national, ces réalités se sont traduites par un climat sécuritaire renfor-
cé et une vigilance constante, mobilisant durablement nos institutions et nos bénévoles. Localement enfin, nous avons di
adapter nos actions, renforcer la cohésion communautaire et maintenir un dialogue permanent avec les autorités et nos
partenaires.

Malgré ce contexte difficile, des motifs de satisfaction et d’espoir demeurent. Les nombreuses manifestations cultuelles,
commémoratives et festives organisées cette année par 'ACIT ont rassemblé plusieurs centaines de personnes. Cette
forte fréquentation témoigne de I'attachement de nombreux membres de la communauté a nos valeurs, a notre histoire et
a notre vie collective. Elle révéle un réel besoin de se retrouver, d'échanger et de faire vivre une identité juive forte.

Cependant, nous devons aussi faire preuve de lucidité. La fréquentation insuffisante de nos synagogues reste une préoc-
cupation majeure. Elle interroge notre rapport a la pratique religieuse, et au sens que nous donnons a I'engagement com-
munautaire. Ce constat, partagé par de nombreuses communautés, nous oblige a réfléchir a de nouvelles formes d’ac-
cueil, de pédagogie et de proximité, afin de répondre aux attentes des différentes générations, ce que le conseil d’admi-
nistration de I'ACIT avec notre président Thierry SILLAM ont décidé de faire en mettant place un espace pour les jeunes
avec des jeux afin que les jeunes parents puissent assister aux offices accompagnés de leurs enfants.

Les enjeux a venir pour 2026 sont clairs : renforcer le lien entre tradition et spiritualité, redonner toute sa place a la syna-
gogue comme cceur vivant de la communauté, poursuivre nos actions de sécurité et de solidarité. Cela ne pourra se faire
qu'avec l'implication de chacun : responsables, bénévoles, familles, jeunes et ainés.

Plus que jamais, l'unité, I'écoute et I'engagement collectif seront les clés pour construire I'avenir. Ensemble, avec détermi-
nation et responsabilité, nous continuerons a faire vivre une communauté forte, fidéle a ses valeurs et tournée vers I'avenir.

ATLAN Patricia, Directrice de 'ACIT

L’ACIT VOUS INVITE A PARTICIPER A LA Consistoire Israélite de Toulouse

CONFERENCE
RAV ELIE LEMIMEL

JEUDI 08 JANVIER 2026
20H EDJ

“COMMENT DEPASSER LA RANCOEUR ET LA COLERE "

APPEL A
COTISATION
2026

NOUS COMPTONS SUR VOTRE SOUTIEN
INDISPENSABLE !
VOS DONS ET COTISATIONS SONT LES RESSOURCES
INDISPENSABLES A LA PERENITE DE VOTRE
otz COMMUNAUTE
k. L’'UNION EST NOTRE FORCE !

Présentation de son livre “Encore un vendredi”
“Apres les agressions.... comment vivre
dans I'harmonie et la sérénité”

Encore
un vendredi

2 PLACE RIQUET 31000 TOULOUSE
RENSEIGNEMENTS 05.62.73.46.46

2 place Riquet 31000 Toulouse
Tél: 05.62.73.46.46
https://compte.acit31.com
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‘((“}s UN BUFFET SUCRE VOUS SERA OFFERT
ENTREE LIBRE PUBLIC MIXTE

KIDDOUCH du chabbat 10 janvier 2026 a I’'EDJ
OFFERT par la famille BITOUN, a I’occasion de I’azguir de
leur mére, Marcelle BITOUN




Carnet ...

DECES :
AMSELLEM Esther, 98 ans de Tlemcen ; les ob-
séques ont lieu mardi 06/01/2026 & 14h00 au cime-
tiere de Portet sur Garonne.
Nos condoléances a la famille.
AZGUIR:
Jeudi 8 janvier 2026 :
Azguir du mois de AICHE Max (soir)
Azguir du mois de LABHAR Thierry (soir)
Azguir des 12 mois de WALTER Simon (soir)
Azguir des 12 mois de ASSOUN Alexandre (soir)
Azguir des 11 mois de BENHAMOU Danielle 17H15
EDJ
Samedi 10 janvier 2026 :
Azguir anniv. de BITOUN Marcelle (matin) a 'EDJ ;
un kiddouch est offert par la famille a l'issue de la ffila.
Dimanche 11 janvier 2026 :
Azguir des 12 mois de DAHAN Gisele (matin)
Azguir des 12 mois de NARBONI Arlette (soir)
Lundi 12 janvier 2026 :
Azguir du mois de HENIN Jacqueline (soir)
Mercredi 14 janvier 2026 :
Azguir des 12 mois de HURSTEL Nicole (soir)

AZGUIR ANNIVERSAIRES :

Mardi 6 janvier (17 Tevet) : ACHOR Renée, AIECH Mes-
saoud Albert, ALLOUCH Rene, ATLAN Claude Fredj, BEN
HAIM Sophie, DERAI Gaston, SEBBAN Amram, SERFATI
Marcel, WOLLER Gilette. Mercredi 7 janvier (18 Tevet) :
ABOUDARHAM Rachel, AYACHE Cécile, DARMON Jea-
nine, DARMON Jeannine, GUTHMAN Pierre, LASRY Albert,
RADWAN Benjamin, RICARD née BIJAOUI Monique, ROS-
SANO Sarah, SALAMA Roger, SIMON Jean, TOUATI Alice,
TOUATY Samuel. Jeudi 8 janvier (19 Tevet) : AZOULAY
Ephraim, HASSAN Elie, MAMOU Karen, SABAN Maurice.
Vendredi 9 janvier (20 Tevet) : ADIDA Maddo Simone,
ALLOUCHE Rachel, BITTON Mercedes, CHEMOUNY
Georges, GUENOUN Léon, MURCIANO BITTON Mercedes,
OUZIEL Haim, SEBBAN lIsrael Marcel. Samedi 10 janvier
(21 Tevet) : ABOUHANNA Yafa, AMSELLEM Fraim, ATTAL
Alice, BENHAMOU Paulette, BENILOUZ Elie Aimé, BEN-
SOUSSAN Raphael, BITOUN Marcelle, BORIOS Barbara
Myriam, CHICHEPORTICHE Pierre Henri, COHEN Luna,
HALIMI Edouard, PINTO Felix, SANZ Laurette, SEBBAN
Félicie, SHAYEVITZ Jacques, TOUBOUL Robert. Dimanche
11 janvier (22 Tevet) : ASSAYAG Simon, ATTAS Elise,
AYOUN Esther, BEDDOK Iréne Rachel, BOUKHOBZA
Mahlouf, HADJADJ Raymond, JUDKIEWICZ Fortunée,
KLING Monique, REGUIG Madeleine, SITBON Rahmouna,
SIXOUS Léon. Lundi 12 janvier (23 Tevet) : ASSAYAG
Simon, ATTAL Esther Rose, BRAHAMI Charly William,
CHARBIT Isidore, COHEN Gilbert, DAHAN Rachel, ELEB
David, LAYANI Marcel, RADWAN Hene, RUIMY Zarie.
Mardi 13 janvier (24 Tevet) : ELBAZ Dominique, FHAL
Alice, FILIPPI René, DRAY Yvon Aaron, LARTIGUE Elisa-
beth, PARIENTE Gilbert, PARTOUCHE Salomon, SEBBAN
Daniel. Mercredi 14 janvier (25 Tevet) : AMOUYAL Johar,
BEN ALLOUL Samuel, BETTAN Paul, BILFELD Chaya,
BLOCH Gaston, BRAHAMI Alice Ynouna, COHEN Albanie,
GHNASSIA Mordekhai, GUIGUI Simon, KALFA Lorette,
KALIFA Gerard, LAHANA Clara, LATTARD Yossef Yitshak,
NADJAR Berthe, OBADIA Lucette. Jeudi 15 janvier (26
Tevet) : ABITBOL Germaine, ADAM Delphine, BEN AKNINE
Mathilde, BENAYOUN Albert, BENGUIGUI Yvette, BENIBRE
Mathilde, BENOUAICH Henriette, BERREBI Serge Felix,
BOBOT Yamine, DANA Edith, LASRY Raymonde, MAR-
THAN Sam, SEBBAH Georgette, TOUATY Suzanne. Ven-
dredi 16 janvier (27 Tevet) : ADIRA Erick, CHETTRIT
Sauveur, CHICHE Eliane Esther, IZSAK Tynka, LABBOUZ
Nathan, TIBI Abraham, ZEKRI Roger, ZERBIB Arlette. Sa-
medi 17 janvier (28 Tevet) : AINOUZ Raphael, BENGUIGUI
Reinette, BERNSTEIN J.Luc, BOUJO Gilbert, FRIED Simha,
HABIB Nissim, HABIB Raphael, HADJADJ Léon.

La rubrique des “azguir’, marque les dates de 'année de deuil, lors de
[office du soir et le lendemain matin (sauf précision exceptionnelle). Rubrique
des *Azguir anniv.”: La date Azguir anniv. débute la veille au soir.

Info. Comm.

KOL TORAH
de 11hoo a 11h3o sur Radio Kol Aviv

vendredi ¢ janvier 2026 : Haim MATUSOF

S

Avot Oubanim

Kol Aviv,

101/ FM,
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ETPLEIN
DAUTRES LOTS" !

\ Tohs les samedi soir .
B “Special Hanouka” =
X:X Synagogue Ohr Torah -
Toulouse [5]
@ 19030-20n15: Erue ieind 2k
péres-fils LE DIMANCHE 18 JANVIER 2026 A 15H

ALEDJ /2 PLAGE RIQUET A TOULOUSE / SALLE JERUSALEM

LOTO DU KKL
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EXCEPTIONNEL
UNE PARTICIPATION DE 400° AVECLA /
(POUR UNBILLET DAVION POURISRAEL) PARTICIPATION
DES CADEAUX HIGH TECH, DE

MUSCALE
LELECTROVENAGERET OES SURPRISES. e i BAND

& 20h15-20130 : Godlter
Wi et distribution de lots

Enfants de 5a 14 ans
- tous niveaux

2 Fonder un foyer juif %

Vous cherchez a fonder un foyer juif ?
Vous souhaitez vous marier ou vous remarier ?

Avec |'aide d'Hachem, nous voulons vous aider A travers ce
Repas convivial
Zx
[ Dimanche 18 janvier 2026 - Roch 'Hodech Chevat
Q Synagogue Birkat Haim

&, Hommes et femmes, entre 25 ans et 85 ans

‘ Programme :

« 18h30 - Cours de Torah

| « La pureté¢ du mariage, depuis la rencontre
Jusqu'a la céremonie et pour toute la vie
enseignements et conseils du Rabbi de Loubavitch
par le Rav Gabriel Sebag

e A i | |

 19h30 - Buffet dinatoire

S
="
PAF libre
Renseignements auprés de Rahel Lévy <
au 0660993657 -

o | R I i & = i
13% Inscription obligatoire avant le 11 janvier } ﬁ

RESTAURATION CACHER
TOULOUSE
“BISCOTTO"
TEL 07.68.81.32.00
MARKET 26
TEL 05.34.52.26.26
LE SABRA
TEL 06.14.14.36.83
LE SAPIENS
TEL 09.88.43.46.62
LE SPAR
TEL 05.62.19.20.09

5S0US LA SURVEILLANCE DE RABBINAT DE TOULOUSE

Repas; speed dating, ambiance
musicale et.festive, ballades
Infos / réservationg
Yo 06149004 13 / Lo 06 2
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